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MISTO KONANI
https://uc.upol.cz/

Umélecké centrum Konvikt
Univerzitni 3, Olomouc 771 80

Barokni budova byvalého jezuitského Konviktu je jednou z nejstarSich soucasti olomoucké
univerzity. Po jeji narotné a velkorysé rekonstrukci ziskala Univerzita Palackého
prostorny historicky komplex s mnoha origindlnimi prostorami. P&t uménovédnych
a uménovychovnych kateder filozofické a pedagogické fakulty tak dostalo nové
poslucharny, ateliéry, studia, reprezentativni konferencni saly pro mezinarodni setkani
a pracovny pro své studenty a pedagogy. Historické centrum Olomouce bylo soucasné
obohaceno o dalsi stfedisko vzdélanosti, kultury a uméni.

Umélecké centrum Univerzity Palackého neni jen pracoviStém uréenym vyuce a vyzkumu,
ale je zapojeno do kazdodenniho kulturniho a uméleckého Zivota. Osobnosti a soubory
zde vystupuijici jsou spojeny s odbornym zamérenim zdejSich pracovist a s jejich styky
s umélci a odborniky z Ceské republiky i ze zahraniéi. Olomoucané a turisté zde navstévuji
filmova a divadelni predstaveni, koncerty v koncertni sini v Kapli BoZiho Téla i vystavy
instalované v rozlehlych chodbach. Umélecké centrum UP je otevieno i o prazdninach pro
konani letnich $kol, divadelnich pFehlidek a vytvarnych plenéru.

PREDNASKOVE MIiSTNOSTI

Hlavni sal
Kaple

Pfednaskové

a workshopové mistnosti
Velka poslucharna 3.38
Mala poslucharna 3.37


https://uc.upol.cz/

MAPA MiSTA KONANI
https://goo.gl/maps/gUfKc8fseMu8PGfFA
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0 O Nam. Republiky

DOPRAVA NA MiSTO KONFERENCE

» Umélecké centrum Konvikt se nachazi v centru Olomouce (Univerzitni 3, Olomouc).
» Zautobusového nadraZzi jede tramvajova linka €. 4, vystupni stanice Namésti Republiky.

» Z vlakového nadrazZi jede tramvajova linka €. 2, 3, 4, 6, vystupni stanice Namésti
Republiky. Poté po cca 5 minutach pési chlize dorazite do Uméleckého centra Konvikt.

» Placené parkovisté naleznete hned na ndmésti Republiky nebo v podzemnim, krytém
parkovisti Hanackého pluku 1153/4, Olomouc.


https://goo.gl/maps/gUfKc8fseMu8PGfFA
https://goo.gl/maps/JThqnN3X94RLPLni9

VECERNI PROGRAM PRO UCASTNIKY KONFERENCE
https://www.restauracefontana.cz/

Prvni den konference, v pondéli 26. 1. 2026, prob&hne od 19:00 spolecensky program
konference. Samotna restaurace Fontana bude oteviena pro ucastniky konference od
18:30. Spolecenskym vecerem nas bude doprovazet hudbenik Lukas Marecek. Olomoucky
hudebnik hrajici v nékolika uskupenich hrajici od reggae, pres rock, funk az k jazzu
pfichazi se svym sélovym projektem VOICE & HANDS, kde je pred divaky zcela sam jen se
svym hlasem a akustickou kytarou. Jeho repertoar se sklada ze skladeb vSech moznych

Zanru od rtiznych autord, které serviruje posuchaclim svym osobitym projevem.
Soucasti vecera je raut.

DOPRAVA K FONTANE

Restaurace Fontana — Smetanovy sady 603, centrum
https://goo.gl/maps/JThqnN3X94RLPLni9

Poznamka organizacniho vyboru konference: Neni mozZné zicastnit se vecerniho

programu bez registrace na konferenci. Vstupenka na vecerni program bude vydana pfi
osobni registraci béhem prvniho dne konference.

o,

Konvikt, Umilecks
centrum Univerzity..

(=]

Ot

sojod fysufard

Polsig

Google Maps 3 %


https://www.restauracefontana.cz/
https://goo.gl/maps/JThqnN3X94RLPLni9
https://goo.gl/maps/JThqnN3X94RLPLni9

SLOVO UVODEM

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

je ndm potéSenim Vas privitat v olomouckém Konviktu pfi pfFilezitosti usporfadani
konference ,,QAK". Letosni rocnik konference je pro nas vyjimecny. Je to 25. jubilejni
ro¢nik s podtitulem ,25 roénikd, jeden cil: Zité zkuSenosti z prvni ruky”. Ctvrtstoleti je
v Zivoté odborné akce uctyhodna doba.

Té&Sit se mUZete na Fadu prFispévka, které predstavi rizna témata pohledem kvalitativniho
pfistupu. Ze zvanych prednasek Ize jmenovat prvni den: ZkuSenosti z prvni ruky pfi vyuce
vyzkumné metodologie aneb Journaling v metodologickém kurzu od doc. Mgr. Lucie Jarkovské,
Ph.D. a Martiny Noskové a prednasku s nazvem Kyberprostor & Uméld inteligence:Nové
trendy, nové hrozby, nové Sance od Mgr. Terezy Faladové. Druhy den budou na programu
tyto zvané prednasky: Naslouchat zranitelnosti: Jak délat kvalitativni vyzkum s lidmi, ktefi
proZivajinemoc od Mgr. Kristyny Anny Cernikové, Ph.D., a Participativny pristup a spolutvorba
v kvalitativnom vyskume od autorky Mgr. lvany Lessner LiStiakové, PhD., SFHEA.

Kromé vySe zminéného vas Cekd mnoho dalSich zajimavych ustnich prispévkd,
Symposium s podtitulem Narativy valky, valky narativi. Dale posterova sekce, velké
mnozZstvi inspirativnich workshopt a v neposledni Fadé spolecensky vecer v restauraci
Fontana ve Smetanovych sadech, na néjz jste srdecné zvani.

LetoSni rocnik je také vyjimecny tim, Ze se ndm zaroven v prostorach Uméleckého centra
UP , Konvikt” seSel s konferenci PHD existence. Vstup na tuto konferenci mate jiz v cené
Vasi ucasti na konferenci QAK. Nevahejte tedy zavitat i do vedlejSich mistnosti.

Doufame, Ze si letoSni konferencni ro¢nik uzijete.

Za organiza¢ni tym konference
Miroslav Charvat, Lenka Terezie RGZi¢kova, Eva Aigelova
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UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

KATEDRA PSYCHOLOGIE FF UP V OLOMOUCI

Katedra psychologie Filozofické fakulty je odborné pracoviSté Univerzity Palackého,
ktera je druhou nejstarsi univerzitou v €eskych zemich. Historie olomouckého vysokého
Skolstvi za€ina r. 1566 zfizenim jezuitské koleje, kterd o Sest let pozdéji ziskala préva jako
jiné evropské univerzity. Novodoba historie univerzity se datuje od roku 1946, kdy doslo
k obnoveni jeji Cinnosti. V dneSni dobé ma univerzita osm fakult, které navstévuje vice nez
21 tisic studentd. Svym dominantnim postavenim dava Univerzita Palackého historické
Olomouci charakter typického univerzitniho mésta. Atraktivni prostfedi starobylého
mésta a jeho inspirujici kulturni duch se doplfiuji s modernimi metodami badani, které
védecka pracovisté fakult nabizeji.

KATEDRA PSYCHOLOGIE SE PROFILUJE
VE TRECH ZAKLADNICH OKRUZICH:

*  vzdélavani,
+ védecko-vyzkumné aktivity,
*  prakticka vyuka.

KATEDRA PSYCHOLOGIE NABIiZi NEKOLIK
ODLISNYCH FOREM STUDIA OBORU PSYCHOLOGIE:

Bakalarské jednooborové prezencni studium,
* Magisterské navazujici jednooborové prezenéni studium,
* Bakalarské jednooborové kombinované studium,
* Magisterské navazujici jednooborové kombinované studium,
*  Postgradualni studium(Klinicka a pedagogicka psychologie,
* Psychologie prace, organizace a dopravy).

Podrobnéjsi informace o nabizenych doktorskych studiich, a to jak v ceském, tak
v anglickém jazyce, naleznete na webovych strankach.
https://psych.upol.cz/studentum/studium/phd-studium/

Podobné se mlZete dozvédét vice o nasich probihajicich vyzkumech, laboratofich,

a moznostech odborné spoluprace na https://labpsych.upol.cz/.

Vedle zakladniho vzdélani v psychologickych védach katedra nabizi programy
celozivotniho vzdélavani (psycholog ve zdravotnictvi, psychologie pro ucitele stfednich
gkol, prace $kolniho specialisty na ZS a SS, postgradualni vzdélani v dopravni psychologii,
zaklady krizové intervence pro poradenské pracovniky ve Skolach a dalsi) a kvalifika¢ni
programy (rigorézni a habilitac€ni Fizeni).


https://psych.upol.cz/studentum/studium/phd-studium/
https://phdpsych.upol.cz/

V soucasnosti je vyzkum na Katedre psychologie rozdélen do nasledujicich oblasti:
*  Kognitivni (obecna) psychologie,

*  Vyvojova psychologie a psychologie rodiny,

* Socialni psychologie a psychologie osobnosti,

* Poradenska, pedagogicka a Skolni psychologie,

* Klinicka psychologie, diagnostika a psychoterapie,

* Psychologie prace, organizace a dopravni psychologie,

www.psych.upol.cz

Vybrané publikace ¢lent nasi katedry naleznete pod niZe uvedenym odkazem
https://psych.upol.cz/veda-a-vyzkum/vybrane-publikace/

KONTAKTNI ADRESA:
Katedra psychologie

Filozoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci
Kizkovského 10

771 80 Olomouc

Tel: +420 585 633 501

E-mail: psychologie@upol.cz


http://www.psych.upol.cz
mailto:psychologie%40upol.cz?subject=

http://psych.upol.cz/files/FF/katedry/pch/katedra/Aktuality_

psychologie_final.pdf
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PSYCH®CAS

PSYCHOLOGICKA CESKA ASOCIACE STUDENTU

PSYCHOLOGICKA CESKA ASOCIACE STUDENTU

Psychocas z.s., tedy Psychologicka €eska asociace student(, je zapsany spolek pUsobici
na celostatni Grovni. V sou¢asné dob& méa své pobocky v Brné, Ceskych Budé&jovicich,
Olomouci, Ostravé a Praze.

Hlavnim cilem Psycho€asu je spojovat studenty psychologie po celé Ceské republice
a vytvaret bezpecné prostiedi pro jejich projekty, napady, vzdélavani a profesni rlst.
Clenové se tedy mohou rozvijet prostfednictvim vzdé&lavacich kurzl, prednasek,
workshopd, praxi nebo skrz vlastni iniciativu v organizaci.

Dale se zaméfFujeme také na vzdélavani Siroké verejnosti a Sifeni dobrého jména
psychologie v jejich ocich. V neposledni Fadé naSe ¢innost sméfuje k propojovani
studentl napfi¢ jednotlivymi pobockami, ale také celou republikou, a vytvareni tak
pevné socialni sité. Mezi naSe nejvyznamnéjsi projekty patfi beze sporu Psychotalks,
Trenérské centrum, Introspekt, Buddy projekt, DoStfedy a studentska konference, letos
na téma Dit& — o ném, pro néj. Na celostatni Grovni se mGZeme pysnit spolupraci s CMPS,
mezinarodné pak s organizaci EFPSA.

www.psychocas.cz
Facebook: Psychocas
Instagram: psycho_cas


http://www.psychocas.cz
https://www.facebook.com/PsychocasCZ/
https://www.instagram.com/psycho_cas/?hl=cs

Filozoficka KAT E D RA

fakulta

Univerzita Palackého P S Y C H O I_ O G | E

v Olomouci

Doktorat

z klinicke a pedagogicke
psychologie

VZdycky vds bavila psychologie, ale nikdy
jste neméli prostor vénovat se ji poradné?

Katedra psychologie Univerzity Palackého v Olomouci
nové nabizi Ph.D. studium pro zdjemce i z jinych
nez psychologickych obord.

Kdo se muze pfihlasit na Ph.D. z psychologie?

VSichni absolventi s ukon¢enym druhym stupném
vysokoskolského vzdélani (Mgr., Ing., apod.).

Jak probiha studium?

Doktorat mdzete studovat v dennfi i kombinované formé. Standardni doba
studia je 4 roky. B€hem nich studenti realizuji vyzkumny projekt, pracuji
na diserta¢ni praci (dle jimi zvoleného tématu) a ziskavaji kredity za
absolvovani povinnych a volitelnych pfedméta.

Podrobné informace ke studiu, pfijimacimu Fizeni a Zivoté
na Katedre psychologie najdete na adrese

www.phdpsych.upol.cz oF

https://psych.upol.cz/studentum/studium/phd-studium/



https://psych.upol.cz/studentum/studium/phd-studium/
https://psych.upol.cz/studentum/studium/phd-studium/

Filozoficka

fakulta KATEDRA PSYCHOLOGIE

Univerzita Palackého
v Olomouci

Doktorské studium

PSYCHOLOGIE PRACE A ORGANIZACE
DOPRAVNIi PSYCHOLOGIE

Skvéla prilezitost pro psychology i ne-psychology

Malo memorovani, hodné praxe

Nasim cilem neni vychovat roboty na odfikani textu, ale $pickové odborniky na aktualni a spolecensky

dulezita témata z oblasti psychologie prace a organizace a dopravni psychologie. Studovat Ph.D. v jed-

né z téchto oblasti znamena mit zazemi vysoce prestizniho védeckého pracovidté Katedry psychologie
FF UP, pracovat v tymu s nejlep$imi odborniky a u¢it se od nich na realnych projektech.

Skvéla prilezitost pro ne-psychology

Psychologie je jednim z nejlukrativnéjSich obor( soutasnosti. Studovat Ph.D. na Katedfe psychologie je

Uzasna ptilezitost pro véechny s ukonéenym druhym stupném VS vzdélani (Mgr., Ing. apod.). Diky studiu

se nautite rozumét ,Elovéku“ a vztahim, kde je €lovék dilezitym faktorem (prace, doprava). Pfedchozi
studium psychologie neni vyzadovano.

Obvykla doba studia je 4 roky

Studijni program Doktorské studium v oblasti psychologii prace, organizace a dopravy je slozen ze dvou

smérl, prvnim je psychologie prace a organizace a druhym psychologie dopravy. Je pouze na vas, ve

kterém sméru se v ramci studia budete chtit profilovat a prohlubovat vade znalosti. Prvni rok studia je

stejny pro oba dva sméry (spole¢ny obecny zaklad; napf. projektové fizeni, diagnostika), v druhém roce

studia si zvolite, ktery smér chcete studovat, a nadale se profilujete pouze v jednom z obori (tedy bud
v psychologii prace a organizace, nebo v psychologii dopravy).

Novy obor pfinese nové odborniky

Ph.D. v oblasti psychologie prace, organizace a dopravy je nové otevieny obor. VyuZijte pfilezitost byt
mezi prvnimi, kdo se v této oblasti stanou nejvétsimi odborniky v Ceské republice. Studovat mazete
v denni i kombinované formé, v ¢eském i anglickém jazyce.

b

[El e [E]
www.phd.psych.upol.cz %

h /i h l.cz/ ntum/ m/phd- ium/
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PROGRAM KONFERENCE

PONDELI 26. 1. 2026
KONFERENCE KVALITATIVNI VYZKUM VE VEDACH O CLOVEKU

8:00—17:00 Zacatek registrace UGcastnikd konference predsali 1. patro
(registrace mozna po celou dobu konani konference)

9:00—9:15
Slavnostni zahjeni konference

09:15—10:15
Zvana prednaska
moderuje Rdzickova, L. T.

Lucie Jarkovska, Martina Noskova
ZkuSenosti z prvni ruky pfi vyuce vyzkumné metodologie
aneb Journaling v metodologickém kurzu

10:15—10:30 Prestavka

10:30—12:00
Symposium I.
Narativy valky, valky narativQ
moderuje Charvat, M.

Eva Klusov4, Jindfich Karasek
Eroze duvéry a importovany strach: Mechanismus
radikalizace v €eském digitalnim prostoru

Iva Polackova Solcova, Vladimir Chrz, Eva Dubovska,
Eva Klusova, Holy, Karasek, Mlejnkova
Humor jako narativni zbran v ceském kontextu

Eva Dubovska, Lucie Kltzova Kraémarova
Nedaleko valka: pro€ to zacalo a jak to dopadne?
Obsahova analyza mikrop¥ib&ht

Vladimir Chrz
Valka narativa: Analyza zdroju a forem piesvédéivosti

POSTEROVA SEKCE

Pavel Borovicka
Kde konci narocna terapie a zacina poskozeni klienta?
Hledani definice bezpecnostniho incidentu pro systémy hlaseni




12:00-13:15

Veronika Chlebcova
Prejavy vdacnosti u odlieCenych pacientok
s rakovinou prsnika

Maria Giertlova, Marta Gérna
Kvalitativna analyza - Identifikované spustace
ochorenia tetanicky syndrém

Lucia Kovacova, Lucia Mytna Kurekova
Institutional barriers in the access to employment:
The perspectives of African women migrants in Slovakia

Laura Kovacsova
Na prahu domova: Prekarita a byvanie
v prostredi komerénych ubytovni v Bratislave

Miroslava LemesSova, Katarina Minarovicova, Eva Karasova
~Preco toto mame robit?” Reflexia vyuZitia kvalitativheho
pristupu v tradicne kvantitativhom prostredi

Ivan Luksik, Dominika Kovacsova, Nela Kovacova;
Spominanie je ndrocné ale sebatransformujice
- fenomenologicka analyza mimoriadneho zaZitku zo vzdeldvania

Katarina Matejova

Skuasenosti psycholégov a psychologiciek s realizovanim
psychologickej starostlivosti prostrednictvom walk-and-talk

Peter Matejovie, Martina Tomagova

.Clovek sa dlho pohrava myslienkou ¢&i zostat alebo odist:
sestrami vnimané dévody pre zotrvanie alebo

odchod z domova socialnych sluZieb

Terezie Neradilova, Hana Sotdkova
Pozice vyzkumnika a etické aspekty interpretativni f
enomenologické analyzy

Lucia Podolinska, Juraj Cap
Od idiografie k multiperspektivnej analyze: interpretativna
fenomenologicka analyza v kontexte d6éstojnosti

Michaela Skvarova
What do people do to get into and maintain their flow?

Alexandra Surinova, Radomir Masaryk
Ockovanie deti v postpandemickom kontexte:
ako rodicia interpretuju vakcinu MMR

Lubomira Zahradnikova
Hudobna obet alebo Majestat fagotu

Obédova pauza



13:15-14:45

Zvana prednaska 60 minut
moderuje Gergely, O.

Tereza Faladova

Kyberprostor & Uméla inteligence:Nové trendy,
nové hrozby, nové Sance

PETIMINUTOVE TEASERY:

Lucia Kupkovi¢ova, Andrea Madarasova Geckova,

Zuzana Dankulincova Veselska

Obavy o bezpecnost pacientov: Skiisenosti zdravotnikov
a zdravotnicok v slovenskych nemocniciach

Marek Malls
Darkness Therapy Foundation

Katarina Minarovicova, Miroslava LemesSova, Eva Karasova
Internacionalizacia vysokoSkolského vzdeldvania

a well-being zahrani€nych Studentiek a Studentov

na vybranych slovenskych univerzitach

Lucia Molnéar Satinska
Madarcina v Bratislave

Tatiana Zbofrilova
Hlas tela, hlas dusSe: Hudba ako nastroj vnitornej
komunikdacie a psychologickej sebareflexie

Blok prednasek
moderuje Knazek, G.

Martin Jac
Hodnoceni kvality Skolni vyuky pFirodopisu a biologie: na cesté
od didaktickych formalismi ke zi€astnénému poznavani

Zuzana Timcikova
Medzi mapovanim a skisenostou: metodologické vyzvy

Karolina ZIdamalova, Ingrid Prochazkova, Zuzana Varejkova,
Sofa Nantlova, Jakub Havlicek

Od zkuSenosti k systému: Jak vyuZivame kvalitativni data
pro rozvoj kvality vyuky na Masarykové univerzité




14:45—15:00

15:00—16:30

15:00—16:30

16:45—17:45

Workshop

AleS Neusar, Radomir Masaryk
Posledni workshop o psani

Prestavka

Sympozium Il.

Matky, otcovia a ukrajinské odidenky: r6zorodé
tvare jednorodicovskych rodin

moderuje Gergely, O.

Miroslav Popper, Zuzana Ocenasova
«Neviem, aké mam plany”: Limindlna pozicia
ukrajinskych matiek na Slovensku

Zuzana Oc¢enaSova, Miroslav Popper
Tajna zranitelnost matiek jednorodiciek

Magda PetrjanoSova
Ako sa Zije otcom - jednorodic¢om?

Blok prednasek
moderuje Charvat, M.

Jaroslava Rusinkova
Od etnolingvistického k egolingvistickému
vyskumu Rusinov na Slovensku

Roman Sodky

Existuje neutrdlny jazyk? Egolingvisticky pohlad na komunikaciu
Katefina Krasova

Clovék na Mésici. Analyza rozhlasového vysilani

k udalosti pristani na Mésici

Prestavka

blok 60
moderuje Knazek, G.

Kvéta Kala, Martin Dolejs
Zita zkuSenost v barvach: Obraz jako most k divére
a sdileni vnit¥niho svéta Zen s depresi a tGzkosti




AleS Neusar
Dialektika deprese z prvnich rukou:
multiperspektivni kvalitativni sonda

blok 60
moderuje Gergely, O.

Veronika Hein, Petra Kmonickova, Filip Svacha, Marek Urban
Paradoxy uceni se s Al: jak studujici premysleji o tom,
kdy Al pouZit a kdy ji radéji odloZit

Eliska Hlavackova
lluze socializace: Negativni dopady vyuZivani socialnich chatbott

Workshop 60

Marek Pour
Kvalitativni metody v evaluacich a aplikovaném vyzkumu:
mezi srozumitelnosti a analytickou uZite€nosti

0d 19:00 SPOLECENSKY VECER konference (restaurace Fontana)



UTERY 27. 1. 2026 . - .
KONFERENCE KVALITATIVNI VYZKUM VE VEDACH O CLOVEKU

08:00—12:00 Registrace tcastnik( konference
(registrace mozna oba dny, po celou dobu konani konference)
Eva Aigelova

09:00—10:30

Zvana prednaska

moderuje RGzZi¢kova, L. T.

Kristyna Anna Cernikova
Naslouchat zranitelnosti: Jak délat kvalitativni vyzkum s lidmi,
ktefi proZivaji nemoc

Jan Krasa
Analyza vystavby narativni reprezentace

Blok prednasek
moderuje Charvat, M.

Stefania Sokolova, Martin Fico
Stepping stone to the West: The Instrumental School Adaptation
of Children with a Migrant Background in Czechia

Radek Vorlicek
Etnografie Skoly v kontextu segregace:
role vyzkumnika a eticka dilemata

Maria Durkovska, Michal Kento$, Marcel Martoncik, Alexander
Loziak, Miroslava Bozogariova, Lucia Heldakova

Od pretaZenia k zvlddaniu: analyza pracovnych poZiadaviek

a zdrojov ucitelov v marginalizovanych rémskych komunitach

Worskhop

Katefina Machovcova, Eva Dubovska
Co déla analyza s daty? Praktické srovnani riznych
pFistupl ke kvalitativnimu kédovani

10:30—10:45 Prestavka

10:45—12:15
Zvana prednaska

moderuje Ruzickova, L.T.



12:15—12:30

12:30—13:30

Ivana Lessner LiStiakova
Participativny pristup a spolutvorba v kvalitativnom vyskume

Blok prednasek
moderuje Gergely, O.

Zuzana Michalove, Maria Bacikova-5léskova
Pohlad slovenskych rodi¢ov na nadmerné rodicovstvo

Katarina Csonkov4, Lucia Bosakova, Jaroslava Kopcakova,
Zuzana Dankulincova Veselska
Skusenosti rodi€ov dospievajucich s poskytovanim starostlivosti

v oblasti duSevného zdravia: Kvalitativna narativna Studia

Lubica Pamulova, Zuzana Dankulincova,

Daniela Husarov4, Lucia Bosakova

Skusenosti dospievajtcich s poskytovanim starostlivosti
v oblasti duSevného zdravia: Kvalitativna narativna Studia

Blok prednasek
moderuje Sitafov4, P.

Szergej Capec, Gabriella Capec
Adaptace techniky RTM Protocol (rekonsolidace traumatické
paméti) pro déti a dospivajici traumatizovanych valkou

Martina Vahalova
Bezpeci, smysl a spiritualita jako aspekty ve vyzkumu starSich
dospélych a seniort bez domova uZivajicich navykové latky

Jan Drahonovsky
Najit si své misto v siti: Fluidni role a socialni adaptace
v Eeském vézeni

Prestavka

Blok pfednasek

moderuje Ruzickova, L.T.

Lucie Kliizova Kra€marova, Kristyna Anna Cernikové

1 lékafFi potFebuji dobry konec:

kvalitativni analyza informaénich a podpuarnych potieb
praktickych IékaFa pfFi poskytovani paliativni péce




Lenka Terezie RGZi¢kova, Roman Prochazka
Opakovani matka terapeutické moudrosti,
aneb predavani neprenositelné zkuSenosti

Blok prednasek
moderuje: Sitafova, P.

Alexandra Moran
Regulacia platformovej prace:
Digitalny sexbiznis ako sticast vyskumu a politik

Martina B6hmova, Martin Fico
3 Skoly: 3 podoby sexualni vychovy
v digitalnim véku (mnohop¥ipadova studie)

13:30—14:00 Ukonceni konference a podékovani

Organizacni a programovy vybor si vyhrazuje pravo na pripadné zmény v programu.
Za nazev prispévku odpovida autor pfispévku.



AOTACE
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(RAZENO ABECEDNE)



ADAPTACE TECHNIKY RTM PROTOCOL
(REKONSOLIDACE TRAUMATICKE PAMETI) PRO DETI
A DOSPIVAJiCi TRAUMATIZOVANYCH VALKOU

Szergej Capec, Gabriella Capec

Institut socidlniho zdravi na UP v Olomouci (OUSHI)
Valka zpUsobila vysokou miru psychické traumatizace ukrajinskych déti, které potre-
buji t€innou pomoc. Nas pfispévek popisuje proces adaptace RTM Protocol pro zpra-
covani tézkych psychotraumat a analyzuje kli€ovy vliv techniky , PFeruSeni stavu” pro
déti. Protokol RTM pro dospélé byl pfizplsoben pro déti nahrazenim verbalnich in-
strukci animovanymi filmy a papirovymi materialy. BEhem sezeni déti pracuji s trau-
matickou vzpominkou v bezpe¢ném fantazijnim prostoru. DaleZitym prvkem zpraco-
vani traumatickych vzpominek je technika , pferuseni stavu”, pomoci které se déti pfi
sebemensich projevech stresu pfepnou na neutralni nebo pozitivnhi emoce pomoci
prfesného pokynu odbornika. Kvalitativni analyza se zamé&fuje na neverbalni reakce:
Uspéch prace se hodnoti jako kontrolované emocni reakce bez distresu.
Project DigiWELL, project ,,Research of Excellence on Digital Technologies and Wellbe-
ing CZ.02. 01. 01/00/22_008/0004583"

AKO SA ZIJE OTCOM - JEDNORODICOM?

Magda Petrjanosova

Ustav vyskumu socialnej komunikacie SAV v.v.i.
Na Slovensku je takmer Stvrtina rodin s detmi jednorodi€ovskych a z nich 14 % vedu
muZi (vratane otcov deti v striedavej starostlivosti). ESte prebiehajuci vyskum sku-
senosti takychto otcov - jednorodi€ov je zaloZeny na poloStruktirovanych interview
(N =10), v ktorych sa zameriavame na viaceré dimenzie otcovstva, ale tu sa slstredime
hlavne na ich fyzicky a psychicky wellbeing. Empiricky material analyzujeme pomo-
cou reflexivnej tematickej analyzy (RTA). PredbeZné zistenia naznacuju, Zze skisenosti
single otcov do velkej miery ovplyviiuju pretrvavajuce rodové normy. Muzi maju ten-
denciu uprednostriovat praktické povinnosti pred vlastnym fyzickym a psychickym
wellbeingom, pricom len zriedkavo vyhladavaji odborni pomoc, alebo preventivnu
starostlivost.
APVV-23-0102 RAWSP - Reziliencia, aktérstvo a well-being jednorodi¢ovskych rodin
na Slovensku

ANALYZA VYSTAVBY NARATIVNI REPREZENTACE

Jan Krasa

PED MUNI
Jak se utvafri reprezentace narativniho materialu? K zodpovézeni této otazky byl usku-
tecnén experiment, jehoZ se Ucastnilo 40 respondentd ve véku deviti let. Ti byli nahod-
né rozdéleni do dvou skupin. Jedna skupina vyslechla popis dé&je (respondenti tvofili
narativni reprezentaci). Druha skupina vyslechla popis obrazu (tvorba prostorové re-
prezentace). VSichni respondenti tfikrat vyslechli a tfikrat opakovali jeden text.
Zaznamenana opakovani byla analyzovana dvéma postupy. Prvni postup sledoval
vyvoj poctu textovych jednotek (story units) b&éhem trojiho opakovani. Druhy postup



sledoval vyvoj kvality opakovanych textovych jednotek. Obsahem pfispévku je popis
vysledkl a srovnani vystavby narativni a prostorové reprezentace.

BEZPECI, SMYSL A SPIRITUALITA JAKO ASPEKTY VE VYZKUMU
STARSICH DOSPELYCH A SENIORU BEZ DOMOVA UZiVAJiCiCH

NAVYKOVE LATKY

Martina Vahalova
Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy

Vychodiska: Bezpeci, smysl a spiritualita se méni s vékem a zkuSenostmi a ovliviuji
Zivotni spokojenost. U starsich dospélych a senior(i bez domova s anamnézou uZivani
navykovych latek ovliviiuji prozivani sebe sama, vztahy a vztah ke spolecnosti. Cile:
Reflexe kvalitativniho vyzkumu zaméreného na vnimani bezpedi, spirituality a smyslu
Zivota a identifikace vyzev prace s témito tématy v nizkoprahovych a terénnich sluz-
bach. Metody: Polostrukturované rozhovory s cilovou skupinou a tematicka a reflexiv-
ni analyza dat. Vysledky: Studie ukazuje moZnosti a vyzvy zkoumani existencialnich
témat, €asto spojenych s dennim prezivanim, a reflektuje vztah vyzkumnika a ucastni-
ka. Zavéry: Existencialni témata poskytuji vyznamné zdroje pro praci s klienty a poro-
zumeéni zvladacim strategiim, vyZaduji opatrnost

COOPERATIO UK

CLOVEK NA MESICI. ANALYZA ROZHLASOVEHO
VYSILANi K UDALOSTI PRISTANi NA MESICI

KateFina Krasova
Katedra komunikace CMTF UP

Povaleény vyvoj je daleZitym obdobim pro €eskoslovenskou spole¢nost, které neni
uzaviené a oddélené od soucasnosti. PFispévek se chce proto zaméfit na rozhlaso-
vé vysilani Radia Svobodnéa Evropa a Ceskoslovenského rozhlasu, jejich konfrontaéni
charakter a pouZité persvazivni strategie. Jednou z oblasti, kde se soupefeni v ramci
studené valky projevilo nejvice, bylo dobyvani kosmu. Vyzkum zahrnuje kvalitativni
analyzu (konkrétné diskurzivné-historicky pfistup, Ruth Wodak - Martin Reisigl), me-
dialnich sdéleni a jejich dUslednou interpretaci. Tyto analyzy nelze spolehlivé interpre-
tovat bez zohlednéni dobového kontextu ¢i znalosti dominantni ideologie obou stran.
Analyza zaroven zohledni korpusové zaloZeny pfistup (Gerlinda Mautner) pro vétsi
validitu vysledka.

DIALEKTIKA DEPRESE Z PRVNICH RUKOU: MULTIPERSPEKTIVNI
KVALITATIVNI SONDA

AleS Neusar
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Ostravska univerzita

Deprese neni zkuSenost jednoho subjektu, ale dialekticky prostor. V ném se €asto rodi
reality vzajemné se dopliiujici nebo pfimo si odporujici - pfesto jsou ale vSechny feno-
menologicky pravdivé. ZkuSenost deprese muzZe byt soucasné hrdinnym utrpenim pro
¢lovéka s depresi, frustrujici pasivitou pro jeho partnerku, normalnim fungovanim taty



z pohledu dcery, obrannym mechanismem pred realitou z pohledu psychoterapeuta,
disledkem nelééeného ADHD spojeného s tzkostnou poruchou pohledem psychiatra,
znakem slabosti ¢i manipulace z pohledu spole¢nosti, nebo spiritualnim deficitem podle
komplementarnich pfistupl. Pfispévek vychazi ze vSech zminénych perspektiv. V cent-
ru stoji autoetnograficka kazuistika, v niz se mnoha dialekticka napéti protinaji v jedné
Zité zkuSenosti - autorové vlastni depresi sledované zaroven zevnitf (jako proZivajici
subjekt) i zvendi (jako terapeut ¢i vyzkumnik zkoumajici sebe sama) i Gplné externima
oc¢ima (blizkych lidi, profesionalt ¢i spole¢nosti, ve které autor Zije). Kazda z téchto per-
spektiv je navic dopliiovana dalSimi hlasy pro vytvoreni heterogenniho multivokalniho
sdéleni. Cilem je hlub3i pochopeni depresivniho pole z pohledu viech hlavnich aktérd,
snaha o urcitou syntézu pfi zachovani unikatnosti kazdé perspektivy, a také pokus o vy-
tvofeni integrativni mapy depresivniho pole. Tato mapa prohlubuje pochopeni, co se
déje v depresivnim poli, ale také mUiZe naznaovat mozné cesty k Gizdravé.

EROZE DUVERY A IMPORTOVANY STRACH: MECHANISMUS
RADIKALIZACE V CESKEM DIGITALNiM PROSTORU

Eva Klusova, Jindfich Karasek
Psychologicky tstav AV CR

Pfednaska analyzuje souc€asnou dynamiku ceskych radikalizujicich se narativnich
JCluster(”, které prostfednictvim hybridnich narativi systematicky podkopavaji sta-
bilitu demokratickych instituci. Pfispévek se zaméruje na proces ,prelévani” témat,
kdy tyto komunity efektivné vyuZivaji odkaz pandemie COVID-19 k legitimizaci ruské
agrese a delegitimizaci ukrajinské statnosti. Geopoliticka inverze: Interpretace ruské
agrese jako ,sebeobrany proti NATO" a vykreslovani zadpadnich struktur jako agreso-
ra. Instituciondlni delegitimizace: Strategické Utoky na ceskou vladu, armadu (nara-
tiv o nucenych odvodech) a EU s cilem vytvofit obraz loutkového rezimu. Kontinuita
dezinformace: Propojeni nedlvéry v medicinské autority (mRNA toxiny) s nedGvérou
v bezpecnostni politiku statu.

Mediated Society (MEDIS:ON) CZ.02. 01. 01/00/23_025/0008713

ETNOGRAFIE SKOLY V KONTEXTU SEGREGACE:

ROLE VYZKUMNIKA A ETICKA DILEMATA
Radek Vorlicek
Univerzita Komenského v Bratislave

PFispévek se zabyva etnografickym vyzkumem na zakladnich Skolach v blizkosti rom-
skych osad na vychodnim Slovensku, kde prostfedi socialni nerovnosti a chudoby for-
muje vztahy ve Skole i pribéh vyzkumu. Pozornost je vénovana etickym otazkam, mo-
censkym asymetriim a proménlivé roli vyzkumnika pfi studiu Skolniho prostredi, déti
a zranitelnych skupin. Na zakladé dlouhodobého pozorovani a neformalnich rozhovo-
rt jsou reflektovana dilemata mezi distanci vyzkumnika a jeho angaZovanosti i otazky
navazovani dvéry v prostfedi zvySené opatrnosti, nejistoty a zranitelnosti. Ukazuje
se, Ze takovy vyzkum stavi badatele do eticky naro¢nych a nékdy ambivalentnich pozic
a zaroven otevira prostor pro zviditeliovani marginalizovanych hlast a debatu o kva-
litnim vzdélavani v kontextu segregace.



Financované EU NextGenerationEU prostrednictvom Planu obnovy a odolnosti SROV.
Projekt: Segregation in education and challenges of interethnic peer inclusion in pri-
mary schools, kéd projektu: PPM_09103-03-V04-00252, Call code: 09103-03-V04.

EXISTUJE NEUTRALNY JAZYK?
EGOLINGVISTICKY POHLAD NA KOMUNIKACIU

Roman Soéky

Jazykovedny dstav Ludovita Stara SAV
Existuje vébec neutralny jazyk? Méze komunikacia sprostredkuivat ,cisty” vyznam
bez postoja, perspektivy ¢i hodnotového ukotvenia hovoriaceho? Prispevok vychadza
z ekologickej psycholégie a egolingvistiky a spochybniuje predstavu neutrality jazyka
ako empiricky udrzatelnej vlastnosti komunikacie. Argumentuje, Ze kazdy jazykovy
prejav je situovany v konkrétnych praktikach a perspektivach hovoriaceho. Neutralita
sa preto javi skor ako analyticky idedl (a slepa uli¢ka tradi¢ného jazykovedného uvazo-
vania) neZ ako redlna komunika€na prax. Egolingvisticky pristup umozZzfuje presunut
pozornost od objektivizovaného modelu jazyka, ktorym sa ,iba" referuje o svete, k po-
rozumeniu toho, ¢o robime, ked komunikujeme.
APVV €. VV-MVP-24-0243 Uloha identity v procese jazykovej emergencie

HODNOCENI KVALITY SKOLNIi VYUKY PRIRODOPISU
A BIOLOGIE: NA CESTE OD DIDAKTICKYCH
FORMALISMU KE ZUCASTNENEMU POZNAVANI

Martin Jac

Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, Katedra biologie
Kvalita vyuky (nejen) pfirodopisu a biologie na zakladnich a stfednich Skolach je mimo
jiné vyznamnym zplGsobem podminéna kvalitou obsahové transformace. Pfispévek
bude v tomto kontextu zaméfen na hodnoceni kvality vyuky pFirodopisu a biologie
s vyuzitim kvalitativni metodiky 3A (anotace - analyza - alterace) a didaktickych kazu-
istik, které jsou hlavnim vystupem tohoto obsahové zaméreného vyzkumného pfistu-
pu. V ramci vicepripadové studie bylo analyzovano celkem 20 didaktickych kazuistik
vyuky pfirodopisu a biologie. S vyuZitim konkrétnich transkriptt z vyuky a koncepto-
vych diagram( budou pFedstaveny didaktické formalismy (nap¥. odcizené, utajené i
zavadéjici poznavani), které byly ve vyuce identifikovany, a dale priklady zi¢astnéné-
ho poznavani s vysokou mirou kognitivni aktivizace zZaku.
Prvotni metaanalyza didaktickych kazuistik byla zpracovana v ramci projektu
CZ.02. 3. 68/0.0/0.0/16_011/0000660.

HUMOR JAKO NARATIVNI ZBRAN V CESKEM KONTEXTU

Iva Polackova Solcova, Vladimir Chrz, Eva Dubovska, Eva Klusova,

Holy, Karasek, Mlejnkova

PSU AV CR
V ¢eském informacnim prostfedi ma humor mimoradnou psychologickou Gcinnost
danou jeho historickou funkci adaptacniho mechanismu v podminkach dlouho-



dobé omezené divéry k autoritdm. V ramci narativniho konfliktu se humor uplat-
fuje jako nepfima zbran: prostfednictvim ironie, satiry a memetické zkratky snizu-
je vnimanou zavaznost témat, oslabuje ostrazitost publika a posouva zpracovani
sdéleni z analytické roviny do afektivni a heuristické. Vyzkumy politické komuni-
kace a emo¢ni psychologie ukazuji, Ze humor zvySuje salavost obsahu a jeho soci-
alni Sifeni, zaroven vSak normalizuje cynickou distanci a relativizaci pravdy, aniz
by generoval explicitni odpor. V ¢eském kontextu tak humor nefunguje primarné
jako otevfeny nastroj presvédcovani, ale jako tichy mechanismus eroze vyznamu.
Mediated Society (MEDIS:ON) CZ.02. 01. 01/00/23_025/0008713.

| LEKARI POTREBUJi DOBRY KONEC: KVALITATIVNI ANALYZA
INFORMACNICH A PODPURNYCH POTREB PRAKTICKYCH
LEKARU PRI POSKYTOVANI PALIATIVNI PECE

Lucie Klizova Kra€marova, Kristyna Anna Cernikova
PSU AV CR

Role praktickych IékaF( je pro komunitni paliativni pé¢i kli¢ova, presto v CR chybélo
vzdélavani reflektujici odborné, emocni i existenciadlni naroky této péce. PFi pfipravé
vzdélavaciho programu Paliativni praktici (NF Abakus) bylo zjiStovano, jaké realné si-
tické analyzy jsme identifikovali, Ze vedle odbornych témat dominuji pocity nejistoty,
izolace, frustrace z diskontinuity péce a souvisejici potfeba podpory, at uz profesni,
systémové &i digitalizované. Ustfednim motivem je snaha o, dobry konec”, ktery davé
praci smysl, chrani pfed vyhorenim a posiluje profesni identitu. Diskutujeme potenci-
al integrace Al nastrojl, supervize a sebepéce do vzdélavani pro zvyseni kompetenci
i posileni odolnosti Iékaru.

Zprostfedkovana spole¢nost (MEDIS:ON): CZ.02. 01. 01/00/23_025/0008713

ILUZE SOCIALIZACE: NEGATIVNi DOPADY
VYUZiIVANI SOCIALNICH CHATBOTU

EliSka Hlavackova
Psychologicky ustav, Filozoficka fakulta, Masarykova univerzita

Exploratorni studie se zabyva tématem fungovani vztahG mezi lidmi a socialnimi
chatboty s blizSim zamérenim na vyplyvajici negativni dopady. Byly provedeny polo-
strukturované rozhovory s vysokoSkolskymi studenty (n=3), ktefi maji zkuSenost s po-
uZivanim socialnich chatbotll. Pomoci interpretativni fenomenologické analyzy bylo
zjiSténo, Ze participanti zacali pouzivat chatboty v dobé socialni izolace. Chatboti po-
skytovali participantim bezpecné a pIné kontrolovatelné prostfedi, ve kterém mohli
proZivat svij vysnény Zivot bez potfeby podfizovat se socidlnim normam. Tuto moder-
ni technologii tak vnimali jako pFivétivéjsi alternativu k béZnym mezilidskym vztahdm.
To vedlo ke ztraté zajmu o realny svét, naduzivani chatbotl a vétSimu pocitu odcizeni
od ostatnich.



KYBERPROSTOR & UMELA INTELIGENCE:
NOVE TRENDY, NOVE HROZBY, NOVE SANCE

Mgr. Tereza Faladova

Ministerstvo vnitra
Uméla inteligence méni digitalni svét rychleji, nez stihdme klikat. Pomaha nam - ale
i uto¢nikim. Jaké nové triky pFinasi do phishingu, jak vznikaji deepfaky, které uz ne-
rozezname od reality, a jak mGZe Al chranit nasi bezpecnost misto toho, aby ji ohro-
Zovala?
V pfispévku se podivame na nejzhavéjSi trendy z kayberprostoru: propojeni Al s ky-
berzlo¢inem, vyvoj digitalnich podvodt i nejnovéjsi preventivni strategie, které funguji
v praxi. Vysvétlime nové pojmy, ukaZzeme pfiklady z realnych situaci a nabidneme tipy,
jak zUstat o krok napred - protoZe bezpecnost online uZ davno neni jen o heslech, ale
o pochopeni svéta, kde stroje zacinaji premyslet za nas.

MEDZI MAPOVANIM A SKUSENOSTOU: METODOLOGICKE
VYZVY VYSKUMU VZDELAVANIA PUBLIKA

Zuzana Timcikova

Ustav divadelnej a filmovej vedy CVU SAV
Prispevok vychadza z vyskumu zameraného na vzdelavacie aktivity v profesionalnom
divadle na Slovensku, ktory zahffia viacero €iastkovych projektov: mapovanie a zaklad-
nu kategorizaciu vzdeldvacich programov naprie¢ slovenskymi divadlami, detailnejsi
pohlad na konkrétny vzdelavaci program v Divadle Jana Palarika v Trnave a postupné
rozSirovanie vyskumného zaujmu smerom k ich adresatom - samotnému publiku. Ci-
elom prispevku je zdielat prebiehajuci vyskumny proces, jeho limity a otvorené otazky,
najma vo vztahu k metodologickému uchopeniu tychto projektov. TaZiskom prispevku
je jednak hladanie vhodnych metodologickych pristupov v ramci kvalitativneho vysku-
mu a jednak otazka, ako do vyskumu divadelného vzdelavania zmysluplne zahrnat
perspektivu publika, vratane reflexie Gskali takéhoto pristupu.

NAJIT SI SVE MISTO V SITI:
FLUIDNI ROLE A SOCIALNi ADAPTACE V CESKEM VEZENI

Jan Drahoriovsky

Pedagogicka fakulta, Univerzita Hradec Kralové
PFispévek pojednava o socialni adaptaci odsouzenych. Zaméruje se na proces zacleno-
vani do kolektivu s ohledem na vertikalni i horizontalni zarazeni. Pro tento Gcel jsme
uskute¢nili terénni vyzkum z pozice semi-insiderd v jedné muzské véznici s ostrahou
v CR. Data tvofi 15 nestrukturovanych interview s odsouzenymi. Pro analyzu dat byla
vyuzita tematicka analyza, pficemz jsme aplikovali kategorie vychazejici z teoretickych
modeli vézenskych subkultur. Vysledky ukazuji, Ze se tradi¢ni vertikalni model social-
nich tfid v naSem pfipadé nepotvrdil. Zplsob zaclefiovani je spiSe fluidni, v zavislosti
na rtznych veli¢inach na strané odsouzeného, skupinach, jimiz prochazi, i na antici-
paci dasledkl vlastniho jednani. Na zdkladé toho jsme zkonstruovali dvojrozmérny
model socialnich roli ve vézeni.



NARATIVY VALKY A VALKY NARATIVU

Vladimir Chrz, Eva Dubovska

Psychologicky tstav AV CR

Sympozium: Narativy valky a valky narativ
Vliv ve spole¢nosti je v podstatné mife zalezitosti prosazeni presvédcivého narativu.
Proto se i valka stava podstatnym zptsobem valkou narativi. PficemZ podstatnym té-
matem této valky narativad je valka samotna. Obsahem symposia jsou Ctyfi pFispévky:

1.) Eva Klusova: Eroze dlvéry a importovany strach: Mechanismus radikalizace v €es-
kém digitalnim prostoru

2.) lva Pola¢kova Solcova: Humor jako narativni zbraf v €éeském kontextu

3.) Eva Dubovska, Lucie Kltzova Kraémarova: Nedaleko valka: pro€ to zacalo a jak to
dopadne? Obsahova analyza mikropfibéhl

4.) V. Chrz: Valka narativ(: Analyza zdrojl a forem pFesvédcivosti

OP JAK CORE-mind, CZ.02. 01. 01/00/23_025/0008715

NASLOUCHAT ZRANITELNOSTI: JAK DELAT KVALITATIVNI
VYZKUM S LIDMI, KTERI PROZiVAJi NEMOC

Kristyna Anna Cernikova

Akademie véd
V kvalitativnim vyzkumu s lidmi prozivajicimi nemoc zachycujeme kfehké pribéhy. Vy-
zkumnik se na chvili stava soucasti jejich pFibéha, které mohou byt bolestné, pIné ztrat
a nejistot, ale také nadéje, promény a nalezeni smyslu.
Tato prace klade naroky na vyzkumnika, na jeho poctivost, integritu i schopnost nést
tato svédectvi. VyZaduje silné vyvinutou reflexivitu, védomi vlastniho postoje, vlivu na
rozhovor i interpretaci, ale také ochotu pfiznat si hranice poznani a pracovat s nejis-
totou. Znamena to peclivé formulovat vyzkumné cile, zvolit odpovidajici design, védét,
proc se ptame praveé tak, jak se ptame (Braun & Clarke, 2021). Ale také vytvofit prostor
dlvéry, kde se miZe hlas Gcastnika bezpecné rozeznit.
Vztah k participantu je postaven na respektu. Nejde jen o sbér dat, ale o vzadjemné se-
tkani, v némz se vyzkumnik stava citlivym posluchalem. Respekt prostupuje kazdym
vyzkumnym krokem, od prvniho osloveni az po analyzu.
Citlivé naslouchani umoziuje zachytit hlubSi vyznamy. Nemoc neni jen diagndza, je to
zkuSenost se svym vlastnim télem, €asem, nejistotou i péci. Ma své rytmy, ticho, me-
tafory i nesdélitelné vrstvy. Pravé vypravéni pomaha lidem dat této zkuSenosti smysl.
V pfednasce se podélim o zkuSenosti s vedenim rozhovort v kontextu chronického
a Zivot ohroZujiciho onemocnéni, o vyuZiti otevieného narativniho ramce i podptr-
nych technik, které pomahaiji pfiblizit téZko sdélitelné. ZaméFrim se také na reflexivni
praci s daty na to, jak zdstat vérna vypravéni, a pritom hledat vzorce, vyznamy a hlubsi
porozuméni. Vyzkum zkuSenosti nemoci je totiz nejen epistemologicky tkol, ale i mo-
ralni odpovédnost.Braun, V., & Clarke, V. (2019). Reflecting on reflexive thematic ana-
lysis. Qualitative Research in Sport, Exercise and Health, 11(4), 589-597. https://doi.
org/10.1080/2159676X.2019.1628806



NEDALEKA VALKA: PROC TO ZACLO A JAK TO
DOPADNE? OBSAHOVA ANALYZA MIKROPRIBEHU

Eva Dubovska, Lucie KlGzova Kra€marova

Psychologicky tstav AVCR
Studie analyzuje porozuméni ¢eské verejnosti situaci na Ukrajiné na zakladé oteviené
otazky poloZené 1212 respondentlim v reprezentativnim online panelu realizovaném
agenturou Median. Data byla ziskana se zohlednénim kli€ovych demografickych cha-
rakteristik (pohlavi, vék, vzdélani, misto bydliSté a region).
PFispévek prezentuje vysledky obsahové analyzy zamé&rené na hlavni tematické okru-
hy odpovédi, zejména vnimané pficiny konfliktu, o€ekavany vyvoj a osobni emocni
reakce. Zvlastni pozornost je vénovana tematické analyze podskupiny odpovédi vy-
kazujicich konspira€ni rysy. V zavéru jsou diskutovany moznosti dalSiho analytického
jsou zasazena do kontextu teorii konspira¢niho mysleni.
CZ.02.01.01/00/23_025/0008713 a CZ.02. 01. 01/00/23_025/0008715

,NEVIEM, AKE MAM PLANY“: LIMINALNA POZICIA
UKRAJINSKYCH MATIEK NA SLOVENSKU

Miroslav Popper, Zuzana OcenasSova

Ustav vyskumu socialnej komunikacie SAV, v. v. i.
Po napadnuti Ukrajiny Ruskom utiekli mnohé ukrajinské matky s detmi do okolitych
krajin, vratane Slovenska. Cielom kvalitativneho vyskumu bolo zistit, ako tieto matky
rozmyslaju o svojej buducnosti. Tematicka analyza rozhovorov s 15 participantkami
ukazala, Ze sa nachadzaja v liminalnej situacii odidenkyn, v ktorej stratili domov na
Ukrajine a eSte si nevytvorili novy. To vedie k neistote a vytvara ramec pre ich ak-
térstvo. SU odkazané na pragmatické formy aktérstva, vyZadujuce nové a rychle reak-
cie. V ramci identitného aktérstva sa pre nich s vynimkou materskej identity stali iné
stratégie nepouzitelné. Najviac je liminalitou ovplyvnené dlhodobé aktérstvo, kedze
odidenky rieSia dilemu medzi ndvratom na Ukrajinu a zotrvanim na Slovensku a nejas-
nost situacie vedie k neplanovaniu bududcnosti.
APVV-23-0102

OD ETNOLINGVISTICKEHO K EGOLINGVISTICKEMU
VYSKUMU RUSINOV NA SLOVENSKU

Jaroslava Rusinkova

Jazykovedny Gstav Ludovita Stara SAV, v. v. i.
Rusinéina na Slovensku je jednym z menSinovych jazykov, ktory vykazuje tendenciu
zanikania. V r. 2015 bol realizovany etnolingvisticky vyskum Rusinov, v ktorom sa na
vybranej vzorke pouZivatelstva rusin€iny sledovalo, aky vplyv mali jazykovopolitické
zasahy v druhej polovici 20. storocia na jazykovu identitu menSiny. Tzv. jazykové bio-
grafie odkryli postoje k jazyku, ktory sa v si€asnosti u Rusinov vnima ako nevyhoda.
Uvedeny vyskum poukazal na potrebu skiimat si€asnd mladSiu generaciu Rusinov,
ktora sa vyznacuje vysokou mierou jazykovej asimilacie, ale zaroven rusinsku identitu



prejavuje aj inymi spdsobmi. Ukazuje sa, Ze vo vyskume je potrebné zaujat tzv. egolin-
gvisticky pristup.
APVV €. VV-MVP-24-0243

OD PRETAZENIA K ZVLADANIU: ANALYZA
PRACOVNYCH POZIADAVIEK A ZDROJOV UCITELOV
V MARGINALIZOVANYCH ROMSKYCH KOMUNITACH

Maria Durkovska, Michal Kentos, Marcel Marton¢ik, Alexander Loziak, Miroslava Bozo-

ganova, Lucia Heldakova

Spolocenskovedny tGstav CSPV SAV, v.v.i.
Ucitelia psobiaci v marginalizovanych romskych komunitach (MRK) €elia mimoriadne
naro€nym pracovnym podmienkam, no na Slovensku zostavaju vyskumne malo re-
flektovani. Prispevok prezentuje vysledky kvalitativneho vyskumu pracovnych poZia-
daviek a zdrojov ucitefov MRK. Vyskumny subor tvorilo 30 ucitelov. Reflexivna tema-
ticka analyza rozhovorov ukazala, Ze klG€ovu priecnu rolu zohravaju kultirne rozdiely,
ktoré ovplyviiuju porozumenie Skolskym pravidlam, komunikaciu a spolupracu s ro-
di¢mi. PozZiadavky a zdroje sa pritom navzajom podmienuju: rovnaké situacie mézu
viest k pretazeniu alebo byt zvladnutelné v zavislosti od dostupnej podpory. Vysledky
poukazuju na napatie medzi narokmi prostredia a kapacitami ucitelov, ako aj na zdro-
je opory podporujuce ich profesijné fungovanie a well-being.
VEGA: 2/0067/23 - Wellbeing ucitelov marginalizovanych rémskych komunit

OD ZKUSENOSTI K SYSTEMU: JAK VYUZIVAME
KVALITATIVNI DATA PRO ROZVOQJ KVALITY
VYUKY NA MASARYKOVE UNIVERZITE

Karolina Zlamalov4, Ingrid Prochazkova, Zuzana

Varejkova, Soria Nantlova, Jakub Havlicek

Masarykova univerzita
Masarykova univerzita rozviji systém péce o kvalitu vyuky zaloZeny také na sbéru
a analyze kvalitativnich dat. Realizujeme skupinové i individualni rozhovory a focus
groups, jejichz cilem je porozumét zkuSenostem, potfebam a vyzvam spojenym s €in-
nostmi vyucujicich i studujicich. Ziskana data analyzujeme a identifikujeme klicové ob-
lasti v péci o kvalitu vyuky. Na zakladé téchto zjiSténi nastavujeme systém zajiStovani
a rozvoje kvality vyuky. Cilem pFispévku je pFfedstavit nas postup, ukazat pfiklady kon-
krétnich zjiSténi a diskutovat, jak Ize kvalitativni data vyuZit jako nastroj fizeni kvality
ve vzdélavani.
OP JAK KompassMUNI



OPAKOVANI MATKA TERAPEUTICKE MOUDROSTI,
ANEB PREDAVANI NEPRENOSITELNE ZKUSENOSTI

Lenka Terezie RiZickova, Roman Prochazka

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
Vzdélavani psychoterapeutl je prostor, kde se stfetavani generaci stdva nosnym
pilifem celého uticiho procesu. SluZebné starsi terapeuti v roli vycvikovych lektort
pfedavaji neprenositelné - Zitou zkuSenost. Klicovym zdrojem uceni a terapeutickou
kompetenci je schopnost sebereflexe a reflexe vlastni praxe. Pfispévek predstavuje
vyzkumny design embedded multiple-case study, ktery tuto reflektivni dimenzi zachy-
cuje pomoci repetitivnich rozhovort. Cilem je popis indikaci intervenci v ramci asi-
milativni integrace. Po kazdém rozhovoru probiha analyza, jejiz zavéry jsou nasledné
pfinaSeny zpét tymzZ terapeutdm ve druhé viné rozhovoru. Po dal3i analyze navazuje
fokusni skupina zaméFena na integrativni model intervenci. Zitad zkuSenost se stava
reflektovanym a prenositelnym zdrojem uceni pro praxi.
IGA_FF_2024_017

PARADOXY UCENI SE S Al: JAK STUDUJiCi PREMYSLE)i
O TOM, KDY Al POUZIT A KDY JI RADEJI ODLOZIT

Veronika Hein, Petra Kmonickova, Filip Svacha, Marek Urban

Psychologicky tstav Akademie véd Ceské republiky
Studujici na vysokych Skolach dnes casto pouZzivaji nastroje umélé inteligence jako
podporu pfi u€eni. Pfesto stale vime malo o tom, jak chapou podnéty, které je k vyuzi-
vani Al vedou. V nasi studii jsme vedli hloubkové rozhovory s 54 studujicimi a ukazalo
se, Ze rozhodovani o pouZiti Al souvisi hlavné s jejich vnimanou dileZitosti tkolu. Uko-
ly, které povazuji za malo vyznamné, maji tendenci pfenechavat Al. U tkol(, kde chtéji
zachovat vlastni mySleni nebo potfebuji mit jistotu, Ze tématu skutecné rozuméji, se
na Al naopak nespoléhaiji. Jejich rozhodovani ovliviiuji i negativni zkuSenosti s Al a oba-
vy z etickych nebo environmentalnich dopadu. Pfesto Al pFi u€eni vétsina studujicich
bézné vyuziva, i kdyZz maji smiSené pocity. Implikace nasi studie pro vyzkum generativ-
ni Al budou diskutovany.
The work on this paper was supported by the Czech Science Foundation (GACR), pro-
ject No. 24-11515S.

PARTICIPATIVNY PRISTUP A SPOLUTVORBA
V KVALITATIVNOM VYSKUME

Ivana Lessner LiStiakova

University of Suffolk
Vyznamny prinos kvalitativneho vyskumu tkvie v moZnostiach skimat oblasti Zivota,
kultiry, zdravia a spolo€nosti, ktorych poznanie bolo doposial limitované ¢i neodhale-
né. Dévodom casto byva, Ze dana skupina ludi, ktora disponuje relevantnou skiseno-
stou, je v spolo€nosti marginalizovana, zabudnuta alebo skryta. Kvalitativny vyskum
umoznuje zvyraznit autentické hlasy tych, ktori by boli inak prehliadani. Z hladiska
interpretativnej vyskumnej paradigmy je zodpovednostou vyskumnikov presunut ori-



entaciu z vyskum ,,0” niekom alebo ,na” niekom, smerom k vyskumu ,,s” ludmi a ,,pre”
ludi, ktorych sa téma tyka. Participanti sa tak stavaju partnermi vo vyskume a zapa-
jajua sa v rozli€énej miere a rozlicnymi sp6sobmi. M6Zu ovplyviiovat dizajn vyskumu,
jeho metody, ale aj vyskumné otazky, spdsob interpretacie a prezentacie zisteni. Kre-
ativne metédy ponukaju idealny spdsob implementacie participativneho vyskumu
a umoznuju spolutvorbu vyskumu, jeho cielov a vysledkov. Spolutvorba meni tradicné
hierarchické usporiadanie vyskumu a prenasa moc, ale aj spoluzodpovednost do rik
komunit. Prispevok ponuka nahlad do vyskumného dizajnu stadii z University of Su-
ffolk zameranych na spolutvorbu online pedagogickych materialov, do ktorej bola za-
pojena komunita vysokoSkolskych Studentov, knihovnikov, IT dizajnérov a pedagégov.
Spolocne navrhli a zrealizovali vyskum pedagogickych principov, facilitatorov a bariér
online vzdelavania a tieZ kolektivnu auto-etnografickd stadiu zamerani na konceptu-
alizaciu spolutvorby ako formy pedagogickej a vyskumnej €¢innosti.

POHLAD SLOVENSKYCH RODICOV NA
NADMERNE RODICOVSTVO

Zuzana Michalove, Maria Bacikova-Sléskova

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach, Katedra psycholégie
Stadia skima, ako rodi¢ia rozumeji pojmu nadmerné rodicovstvo a aké poznatky
o nom maju. Polo-3truktirované rozhovory s 20 slovenskymi rodi¢mi adolescentov (90
% Zien, priemerny vek = 43,9) boli analyzované pomocou reflexivnej tematickej analy-
zy. Vysledky ukazuju, Ze rodicia sice vnimaju rizikd nadmerného rodic¢ovstva, no cas-
to ich ospravedIfiuju nedostatoénym uvedomovanim si désledkov. Kym akademické
formy su zname, jemnejSie prejavy ako sledovanie mobilu ¢i zasahovanie do vztahov
zostavaju prehliadané. Hranica medzi rodi¢ovstvom a nadmernym rodi¢ovstvom sa
javi ako nejasna a zavisla od kontextu.
EU NextGenerationEU, No. 09103-03-V05-00008

REGULACIA PLATFORMOVE] PRACE:
DIGITALNY SEXBIZNIS AKO SUCAST VYSKUMU A POLITIK

Alexandra Moran

Sociologicky ustav, Slovenska akadémia vied
Dizerta€ny projekt skima digitalnu sexualnu pracu, predovietkym tvorbu erotického
obsahu prostrednictvom platforiem akou je napriklad OnlyFans, ako typ platformo-
vej prace. Cielom vyskumného projektu je identifikovat problémy pracujucich v digi-
talnom sexbiznise, zmapovat pravny ramec a jeho vplyv na autonémiu a pracovné
podmienky a preskimat mocenskd dynamiku vo vztahu medzi aktérmi (pracujacimi,
platformami, Statom alebo aj agenttrami). Projekt je zaloZeny na kvalitativnych me-
tédach: polostrukturovanych rozhovoroch s pracujucimi v digitdlnom sexbiznise, ex-
pertnych rozhovoroch a analyze dokumentov. Praca prispieva k rasticemu mnoZstvu
vyskumov, ktoré zasadzuju digitalnu sexualnu pracu do ramca platformovej prace s ci-
elom obohatit porozumenie jej klti€ovych konceptov, vratane autonémie.
APVV-23-0492



SKUSENOSTI RODICOV DOSPIEVAJUCICH S POSKYTOVANIM
STAROSTLIVOSTI V OBLASTI DUSEVNEHO ZDRAVIA:
KVALITATIVNA NARATiIVNA STUDIA

Katarina Csonkova, Lucia Bosakova, Jaroslava Kopcakova,

Zuzana Dankulincova Veselska

Ustav psycholégie zdravia a metodolégie vyskumu, UPJS LF; Institut socialniho zdravi

(OUSHI), Univerzita Palackého v Olomouci; Centrum medicinskeho vzdelavania UPJS LF
Rodicia dospievajicich s dusevnymi problémami su kltucovi pri sprostredkovani po-
moci, no ich hlas v diskusii o fungovani systému starostlivosti zostava casto prehliada-
ny. Cielom prispevku bolo preskimat skisenosti rodicov dospievajucich s duSevnymi
problémami s poskytovanim starostlivosti na Slovensku. Realizovanych bolo 17 nara-
tivnych rozhovorov. Tematicka analyza odhalila Sirokd variabilitu skisenosti - od vel-
mi pozitivnych po vyrazne negativne. Skisenost formovali najma ocakavania rodicov
pristup poskytovatelov, kapacitna zataz a dostupnost starostlivosti. Pristup odborni-
kov hodnotili rodi¢ia na zaklade drovne komunikéacie, spoluprace, miery prijatia, sym-
patii a pocitu bezpecia. Zistenia poukazuju na potrebu empatického, zrozumitelného
a konzistentného pristupu odbornikov.
APVV-21-0079, EFRR/ESF DigiWELL (CZ.02. 01. 01/00/22_008/0004583)

SKUSENOSTI DOSPIEVAJUCICH S POSKYTOVANIM
STAROSTLIVOSTI V OBLASTI DUSEVNEHO ZDRAVIA:
KVALITATIVNA NARATIVNA STUDIA

Lubica Pamulova', Zuzana Dankulincova ', Daniela Husarova?, Lucia Bosakova'

' Ustav psycholégie zdravia a metodolégie vyskumu, LF,

Univerzita P.J. Safarika v KoSiciach

2Centrum medicinskeho vzdelavania, LF, Univerzita P.J. Safarika v Kosiciach
Vyskyt duSevnych problémov pocas obdobia dospievania v poslednych rokoch naras-
ta. Sucasny systém starostlivosti v oblasti duSevného zdravia nie je na tento narast
dostatocne pripraveny. V procese jeho zlepSovania je nevyhnutné poznanie perspekti-
vy dospievajucich. Cielom prispevku bolo zachytit skisenosti dospievajucich s posky-
tovanim starostlivosti na Slovensku. Uskuto¢nenych bolo 12 narativnych rozhovorov
s dospievajucimi. Rozhovory boli analyzované pomocou tematickej analyzy. Zachytené
skusenosti dospievajucich budud rozdelené do nasledovnych tém: 1. rozmanitost ski-
senosti so starostlivostou, 2. vztah medzi dospievajicim a poskytovatelom, 3. zapoje-
nie do procesu starostlivosti, 4. vplyv fyzického prostredia starostlivosti, 5. prechod do
starostlivosti o dospelych.

STEPPING STONE TO THE WEST: THE INSTRUMENTAL
SCHOOL ADAPTATION OF CHILDREN WITH
A MIGRANT BACKGROUND IN CZECHIA

Stefania Sokolova, Martin Fico
Masarykova univerzita Pedagogicka fakulta
As migration shifts across Central Europe, host systems face integration challenges



for students viewing their stay as temporary. This qualitative biographical study exa-
mines the three-dimensional school adaptation of two children with a migrant bac-
kground (Ukraine and Egypt) in Czechia. Findings show that while family support, peer
networks, and prior academic prep enable high achievement, this success does not
equate to local belonging. Instead, adaptation remains instrumental; participants
view the Czech system as a stepping stone toward a Western-bound future offering
superior career and life opportunities. By prioritizing student narratives, this research
underscores the significance of lived experiences and how future-oriented aspirations
shape the adaptation process.

TAJNA ZRANITELNOST MATIEK JEDNORODICIEK

Zuzana OcenaSova, Miroslav Popper

InStitat pre vyskum socidlnej komunikacie SAV
Jednorodicovské rodiny si povaZované za zranitelnt skupinu, ¢asto maja nizky pri-
jem, matky celia tlakom na zosuladenie starostlivosti a prace a verejné politiky na ne
zabudaju. V naSom vyskume sme sa zamerali na to, v akych kontextoch jednorodicky
zazivaju zranitelnost. Data boli ziskavané prostrednictvom polo-Struktirovanych roz-
hovorov a tematicky analyzované. Okrem Strukturalne podmienenych zranitelnosti
ako pracovna a finanéna sme identifikovali aj dve zamerané viac psychologicky. V kon-
texte rodiovstva ide o osamelost v rozhodovani alebo o zasahy do rodi¢ovstva zo
strany pribuznych. Jednorodicky si tieZ nemdZu ,dovolit” prejavit navonok emocional-
nu zranitelnost, ta zostava utajend, pretoZze musia posobit ako silné a stabilné matky,
poskytujuce detom potrebnu podporu.
APVV-23-0102

3 SKOLY: 3 PODOBY SEXUALNIi VYCHOVY V DIGITALNIM
VEKU (MNOHOPRIPADOVA STUDIE)

Martina B6hmova, Martin Fico
Pedagogicka fakulta, Masarykova univerzita

Sexualni vychova by neméla byt jenom o kondomech na bananech. V sou¢asné dobé
by méla reagovat na aktualni i potencialni vyzvy, mimo jiné na sexualni obsah na so-
cialnich sitich. Navzdory rostouci potfebé pfipravit Zaky na to, s ¢im budou v Zivoté
konfrontovani, se ve Skolach €asto jedna o opomijené téma. Cilem pfispévku bude
pribliZit zkuSenosti uciteld s realizaci sexualni vychovy na jejich skolach. Analyzovany
byly transkripty polostrukturovanych rozhovorud s uciteli sexualni vychovy na tfech
$kolach, SVP 3kol, skolni a vyukové dokumenty. Pro analyzu dat z rozhovord byla vyuzi-
ta tematicka analyza, pro analyzu Skolnich dokumenta kvalitativni obsahova analyza.
Prezentované vysledky bakalarské prace poskytuji vhled do aktudlni praxe sexualni
vychovy na zakladnich i stfednich Skolach.



VALKA NARATIVU: ANALYZA ZDROJU A FOREM PRESVEDCIVOSTI

Viadimir Chrz

Psychologicky tstav AV CR
Vliv ve spolecnosti je v podstatné mife zaleZitosti prosazeni presvédcivého narativu.
PFispévek ukazuje, jakym zplsobem jsou konstruovany presvédcivé narativy u ,anti-
systémového” média. Je navrzen model, ktery analyzuje 1) zdroje a 2) formy pfesvédci-
vosti téchto narativi. Je pojednano o tfech oblastech zdrojli presvédcivosti: a) stinové
motivy, emoce a identity, b) tendence nalézat alternativu k mainstreamové verzi uda-
losti, c) ,posvatny zapal”, tj. vyuzivani spiritualnich a nabozenskych pohnutek. V rdmci
forem je analyzovana poetika a estetika (figury a zapletky) vybranych narativl. Zvlast-
ni pozornost je vénovana konstrukci narativd souvisejicich s valkou na Ukrajiné.
OP JAK CORE-mind, CZ.02. 01. 01/00/23_025/0008715

ZKUSENOSTI Z PRVNi RUKY PRI VYUCE
VYZKUMNE METODOLOGIE ANEB JOURNALING
V METODOLOGICKEM KURZU

Lucie Jarkovska, Martina Noskova

Pedagogicka fakulta, Masarykova univerzita
V duchu letosniho motta ,,25 ro¢nikd, jeden cil: Zité zkuSenosti z prvni ruky” seznami-
me publikum s nasi inovativni koncepci vyuky metodologie socialnich véd. Vyuka vy-
zkumné metodologie je souc¢asti mnoha vysokoskolskych studijnich program, které
jsou zamérené nikoli vyzkumné, ale profesné. Kurzy metodologie socialnich véd jsou
soucasti studijnich programl od managementu pres design aZ po ucitelstvi. Metodo-
logické kurzy jsou ale pro studujici straSakem - jsou neoblibené a povazované za pfilis
narocné a malo vyuzitelné v profesni praxi.
PFednaska predstavi inovativni kurikulum vyuky vyzkumné metodologie zaloZené na
journalingu, tedy denikovych metodach. Psat rukou na papir o svém Zivoté a svété
okolo znamena produkovat data. Skrze praci s vlastnimi texty psanymi podle jedno-
duchych zadani mohou studuijici zazitkovou formou odhalovat principy kvalitativniho
vyzkumu a porozumét pojmim jako konceptualizace, pozicionalita nebo reflexivita.
Zaroven umoznuji studujicim vyzkouSet si vyzkumné a analytické postupy pfi FeSe-
ni témat a problém, které jsou pfimo pro né relevantni. Soucasti prezentace budou
i konkrétni pfiklady z vyuky, kdy denikové metody vyuzivame k tomu, aby si studujici
vyzkouseli realizaci vyzkumnych sond s designem akéniho vyzkumu nebo pripadové
studie pfimo béhem vyuky.
S vyuZitim denikovych metod pro vyuku metodologie ¢i dokonce pro realizaci kvali-
tativnich vyzkumu se muzZete detailné seznamit v nové vychazejici knize ,,0d denik
k vyzkumu: Metodologie socidlnich véd interaktivné”, ktera pravé vychazi u Grady.
Tato prace vznikla v rdmci projektu NPO ,,Narodni institut pro vyzkum socioekonomic-
kych dopadl nemoci a systémovych rizik,” €. LX22NPO5101, financovaného Evropskou
unii - Next Generation EU (MSMT, NPO: EXCELES) FeSeném na Pedagogické fakulté
Masarykovy univerzity.



ZITA ZKUSENOST V BARVACH: OBRAZ JAKO MOST K DUVERE
A SDILENI VNITRNIHO SVETA ZEN S DEPRESI A UZKOSTi

Kvéta Kala, Martin Dolejs

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
PFispévek reflektuje vyzkum proZivani tvlréiho procesu u Zen s depresi. Design kom-
binuje arts-based research (ABR) a interpretativni fenomenologickou analyzu (IPA).
Tématem je role vytvarného dila jako ,tfetiho aktéra” pfi navazovani vztahu (rappor-
tu). Autorka na prikladech z deniku ukazuje, jak spole¢né nahliZzeni na malby pomaha
preklenout verbalni Gtlum a bariéry sdileni. Kritické reflexi je podrobena eticka role
vyzkumnika jako pravodce, ktery balancuje mezi empatickym vnorenim a metodolo-
gickym ramcem analyzy. Cilem je ukazat potencial vizualnich dat tam, kde samotna
slova naraZzi na limity sdélitelnosti.
Kli¢ova slova: arts-based research, IPA, reflexivita, etika, deprese, vizualni data.
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BRACKETING V IPA VYZKUMU: K CEMU, PROC, KDY A JAK?

Anna Latalova

Katedra psychologie FSS MU
Interpretativni fenomenologicka analyza stavi na zakladech fenomenologické filosofie
a soucasti IPA vyzkumu jsou techniky, které z ni vychazeji. Bracketing (uzavorkova-
ni) je nastrojem, ktery prostupuje cely vyzkumny proces a zvySuje validitu IPA studii.
Workshop nabidne pfileZitost ujasnit si, jak ndm uzavorkovani mdZe pfi vyzkumu po-
moci a vyzkouset si konkrétni praktické postupy vyuzitelné v riiznych fazich vyzkumu.

CO DELA ANALYZA S DATY? PRAKTICKE SROVNANI
RUZNYCH PRISTUPU KE KVALITATIVNIMU KODOVANI

KateFina Machovcova, Eva Dubovska

Psychologicky tstav AV CRv. v. i.
Ve workshopu si vyzkousime, co s daty “déla” odlidna analyticka pozice vyzkumnikd.
Na stejna data uplatnime kédovani vedené v duchu jiného pfistupu (code-book tema-
tickd analyza, reflexivni tematicka analyza a interpretativni fenomenologicka analyza)
a budeme reflektovat rozdily (v postupech i pfedbé&znych vysledcich). Cilem worksho-
pu je posilit kompetence ve volbé vhodnych metod pro konkrétni studii a dovednosti
analyzy a interpretace s ohledem na integritu vyzkumu.
Workshop povedou Katka M. a Eva D., obé plisobi na Oddéleni metodologie psycho-
logického vyzkumu Psychologického Ustavu AV. Katka se také vénuje vyuce socialni
psychologie na Pedagogické fakulté UK, Eva plsobi na PraZské vysoké Skole psychoso-
cialnich studii a ma psychoterapeutickou praxi.
CZ.02.01.01/00/23_025/0008727 Vyzkum periferii pro posileni odolnosti ¢eské spolec-
nosti (PERIFERIE)

KVALITATIVNI METODY V EVALUACICH
A APLIKOVANEM VYZKUMU: MEZI SROZUMITELNOSTI
A ANALYTICKOU UZITECNOSTI

Marek Pour

FSS MUNI
V evaluacich a aplikovaném vyzkumu jsou kvalitativni metody ¢asto cenény pro svou
srozumitelnost a interpretacni pfistupnost, ¢asto v kontrastu s kvantitativnimi meto-
dami. ZkuSenosti z dlouhodobé prace s kvalitativnimi daty vSak ukazuji, Ze srozumi-
telnost je Casto zaloZena na pFibéhovém zplsobu interpretace vypovédi, ktery sam
o sob& neumozZziuje postihnout teoretické mechanismy. Workshop se zamé&fi na me-
todologické napéti mezi narativné presvédcivou kvalitativni analyzou a analytickymi
naroky kladenymi na vysvétleni socialnich jevl. Na pFikladech z aplikovanych vyzkum-
nych projektl budeme diskutovat o situacich, v nichZ vyzkumnik stoji pfed volbou
mezi srozumitelnou prezentaci vysledk a jejich analytickym ukotvenim. Workshop je
koncipovan interaktivné a jeho cilem je prakticka vyména zkuSenosti.



POSLEDNI WORKSHOP O PSANI

Ales Neusar1, Radoslav Masaryk2

1Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Ostravska univerzita

2 Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave
Je publikovani ve vysoce impaktovanych ¢asopisech conditio sine qua non dne3niho
akademického svéta? Zijeme v dobé, kdy se akademické psani da pFedstirat tak di-
véryhodnég, Ze nastoluje otazku, zda ma jesté smysl pfepocitavat hodnotu akademikd
a akademicek poctem jejich publikaci? Ma vibec akademické psani patfit do reper-
toaru zakladnich zpUsobilosti vyZadovanych na bakalaFskych, diplomovych ¢i dokto-
randskych zkouskach? Bude tento workshop o psani posledni v tom smyslu, Ze od za-
kladt prehodnotite vas pFistup k Ffemeslu odborného psani a uznate, Ze podobné jako
femeslo prekladatelské, sméfuje k zaniku? Nebo bude posledni v tom smyslu, Ze uz
Zadny dalsi potfebovat nebudete, protoze vas naucime vSechny tipy a triky a uz nikdy
neposlete ¢lanek do casopisu nizsiho kvartilu nez Q1? Ma viibec smysl kultivovat nase
rodné jazyky a psat ve slovenstiné €i Cestin€? A jak vlabec pFeZit v dobé, kdy v nas né-
ktefi hyperprolifi¢ti superautofi probouzeji pocity ménécennosti a impostor syndrom
- zatimco jini zas diky nastrojim umélé inteligence v sobé objevuji génia hrdé tancuiji-
ciho na ostré $pi¢ce Dunning-Krugerovy k¥ivky? Cekdme myslenky provokujici otazky
a komentare. Nabizime v3e, na co jsme pfisli béhem naSich akademickych i neakade-
mickych kariér, a co pravé sepisujeme v pripravované Posledni knize o akademickém
psani.
VEGA 1/0292/23
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~CLOVEK SA DLHO POHRAVA MYSLIENKOU CI ZOSTAT ALEBO
ODIST": SESTRAMI VNiIMANE DOVODY PRE ZOTRVANIE ALEBO
ODCHOD Z DOMOVA SOCIALNYCH SLUZIEB

Peter Matejovie, Martina Tomagova
Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Univerzita Komenského v Bratislave

Vysoka fluktudcia sestier predstavuje zavazny problém. Cielom kvalitativnej explora-
tivnej Studie bolo zistit, ako sestry so skisenostou s pracou vdomovoch socialnych slu-
Zieb vnimaju a interpretuju dévody pre ich zotrvanie a dévody podporujuce ich amy-
sel odist z tohto pracovného miesta. Vysledky ziskané pomocou reflexivnej tematickej
analyzy nam umoznili hlbSie porozumiet dévodom formujicim Gmysel sestier odist
alebo zotrvat v tychto zariadeniach. Sestry motivuje k pokrac¢ovaniu na ich pracovnej
pozicii vnimana opora v kolektive, kvalitny pristup manaZmentu, reSpekt a ocenenie
ich profesionality, pocitovana osobna pohoda a spokojnost s pracou. Naopak imysel
odist u sestier podporovala ochabnuta timova spolupraca, zlyhavajici manazment,
nadmerné pretazovanie a dehonestovanie role sestry.

VEGA No. 1/0123/24: Pracovna motivacia a jej vplyv na fluktuaciu sestier: sekven¢na
explana€na zmieSana Studia

HUDOBNA OBET ALEBO MAJESTAT FAGOTU
Lubomira Zahradnikova
Zakladna umelecka skola Eugena Suchona

Ak by kaZdy robil to, k Eomu je disponovany a ¢o ho napliiia, svet by bol krajsi. V stizvu-
ku s tym sme zrealizovali pripadovi Studiu v biografickom designe orientovani na
sebarealizaciu profesionalneho hudobnika (fagotistu) v kontexte jeho Zivotného pribe-
hu. Cielom bolo: a) odkryt kli€ové agensy, ktoré determinovali zacielenie participanta
na profesiu hudobnika, b) identifikovat pri€iny diverzifikacie profesie, c) analyzovat
dnesny postoj participanta k profesii cez prizmu jeho vnatornej autenticity a kompa-
rovat dané zistenia s pdvodnymi agensmi, ktoré ho k volbe profesie motivovali. Data
z narativneho rozhovoru sme analyzovali metédami zakotvenej teérie a hermeneutic-
kou reanalyzou. Vysledky exemplifikovali dosiahnutelnost osobnostného optima - se-
barealizacie na baze vniatornej autenticity.

INSTITUTIONAL BARRIERS IN THE ACCESS
TO EMPLOYMENT: THE PERSPECTIVES OF
AFRICAN WOMEN MIGRANTS IN SLOVAKIA

Lucia Kovacova, Lucia Mytna Kurekova
Prognosticky ustav Centra spolo€enskych a psychologickych vied,
Slovenska akadémia vied

Drawing on the literature on the intersectionality in inequalities (e.g., Ainsworth and
Hardy, 2007; Crenshaw, 1991), the paper studies institutional barriers the African im-
migrant women living in Slovakia encounter in the access to employment. The rising
immigration from third countries to Slovakia is accompanied by numerous obstacles
in integration affecting both men and women. However, our research shows that im-
migrant women face also specific barriers, mainly scarce work-life balance policies,



poor integration support for women with family reunification status, and restricted
access to the labour market due to specific requirements of the segmented labour
market. The paper utilises 34 semi-structured interviews with 11 African immigrant
women and 23 men living in Slovakia.

European Commission - Horizon Europe, project name PACES: Making migration and
migration decisions amidst societal transformations

KDE KONCi NAROCNA TERAPIE A ZACiNA POSKOZENI
KLIENTA? HLEDANI DEFINICE BEZPECNOSTNIHO
INCIDENTU PRO SYSTEMY HLASENI

Pavel Borovicka

Masarykova Univerzita
NerozliSime-li momenty, které jsou pro proces zmény nezbytné, od skute€nych se-
Ihani, postradame padu pro kultivaci bezpeci v psychoterapii - tedy schopnost oboru
transparentné a ne-trestajicim zplsobem se ucit z vlastnich omyl{. Sou€asna absence
shody na tom, co konstituuje ,bezpecnostni incident”, vSak pfedstavuje bariéru pro
jeho systémovy zachyt.
Pfispévek pfedstavuje design studie usilujici o normativni vymezeni této hranice. Stu-
die transformuje taxonomii brzdicich udalosti (Ladmanova et al., 2022) do konkrétnich
klinickych scénard (vinét). Tyto vinéty maji slouzi jako podklad pro Modified Delphi
proces, jehoz cilem je ustavit expertni konsenzus o tom, co presné definuje incident
hodny hlaseni. Plakatem bych rad otevfel diskuzi o validité a limitech standardizace
takto subtilnich jevd.

KVALITATIVNA ANALYZA - IDENTIFIKOVANE
SPUSTACE OCHORENIA TETANICKY SYNDROM

Maria Giertlova, Marta Gorna

Katedra psycholdgie, Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Tetanicky syndrém je neuro-muskularne ochorenie, pri ktorého vzniku zohravaja vy-
znamnu uUlohu psychologické faktory, najma stres a jeho subjektivne prezivanie. Ci-
elom prispevku je identifikovat a opisat spustace ochorenia u 0séb s tetanickym syn-
drémom na zaklade ich vlastnej skisenosti.
Vyskum bol realizovany kvalitativnym dizajnom prostrednictvom poloStruktirova-
nych rozhovorov so siborom dvandstich participantov s diagnostikovanym tetanic-
kym syndrémom. Déata boli analyzované pomocou ramcovej analyzy, ktora umoznila
systematické porovnanie vypovedi participantov v ramci vopred definovanych analy-
tickych oblasti zameranych na spustace ochorenia.
Predbezné vysledky naznacuju, ze spustace tazkosti participantov sa koncentruju
najma do oblasti dlhodobého psychického pretazenia a kumulacie stresu, zvySenych
narokov na vykon a tlaku na funkénost, ako aj interpersonalneho napatia a vztaho-
vych stresorov. Vyznamnu uUlohu zohravaju aj situacie spojené s neistotou, nepredvi-
datelnostou a pocitom straty kontroly. U niektorych participantov sa ako spustace ob-
javujua aj zdravotné a somatické stresory, ktoré vSak maju skoér individualny charakter.
Prispevok poukazuje na vyznam subjektivne preZivanych spustacov ochorenia pri
vzniku a zhorSovani tazkosti u 0s6b s tetanickym syndrémom.



NA PRAHU DOMOVA: PREKARITA A BYVANIE V PROSTREDI
KOMERCNYCH UBYTOVNI V BRATISLAVE

Laura Kovacsova

Ustav etnolégie a socialnej antropolégie SAV, v.v.i.
Prebiehajuci dizertaény vyskum sa zameriava na Zivotné skasenosti ludi Zijucich v ko-
merénych ubytovniach v Bratislave. Ide o priestory nevhodné na dlhodobé byvanie,
predraZzené, ale tieZ nijak neregulované a sprevadzané problematickymi praktikami
prevadzkovatelov. Tieto ubytovne funguju predovSetkym v désledku nedostatku do-
stupného byvania. Prostrednictvom etnografického, participativneho a senzorického
pristupu budem sledovat ako obyvatelia prezivaji neistotu, vytvaraju si pocit domova
a buduju vztahy v prostredi, ktoré ich zranitelnost zneuZziva. Cielom prace je otvorit
diskusiu o tom, ako moZno antropologicky uchopit prekaritu byvania v slovenskom ur-
bannom prostredi s dérazom na pozicionalitu vyskumnicky a pritomné etické dilemy.
(Ne)istoty byvania: etnologicky pohlad na domov, zranitelnost a ontologické bezpecie
(VEGA)

OCKOVANI DETi V POSTPANDEMICKOM KONTEXTE:
AKO RODICIA INTERPRETUJU VAKCINU MMR

Alexandra Surinova, Radomir Masaryk, Natalia Szabéova

Univerzita Komenského v Bratislave
Pandémia COVID-19 vyrazne polarizovala diskurz o o¢kovani a déveru v medicinske
autority. Na Slovensku, kde bola akceptacia ockovania proti COVID-19 nizka, zaroven
klesla preockovanost MMR pod prah kolektivnej imunity. Nie je vSak jasné, ¢i iSlo o po-
kra€ovanie dlhodobého poklesu dovery v ockovanie, alebo o efekt pandemickej pola-
rizacie. Vyskum vychadzal z rozhovorov s 27 rodi¢mi deti vo veku 0-7 rokov a ziskané
data boli analyzované reflexivnhou tematickou analyzou. Vysledky ukazuju, Ze rodicia
diferencuju medzi povinnymi o¢kovaniami a vakcinou proti COVID-19, ktoru si spajaju
s neistotou. Oc¢kovacie rozhodnutia rdmcuji diskurzom zodpovednosti a MMR ocko-
vanie neprepajaju s pandémiou, o naznacuje, Ze pokles nemusi suvisiet s odporom.
Vysledky st podnetom pre intervencie verejného zdravia.
VEGA 1/0292/23

OD IDIOGRAFIE K MULTIPERSPEKTIVNE) ANALYZE:
INTERPRETATIVNA FENOMENOLOGICKA ANALYZA
V KONTEXTE DOSTOJNOSTI

Lucia Podolinska, Juraj Cap

Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav o$etrovatelstva
Autori predstavuju vyuzitie multiperspektivnej interpretativnej fenomenologicke;j
analyzy pri skimani d6stojnosti udi s neurodegenerativnymi ochoreniami. Poster ilu-
struje cestu od idiografickej analyzy cez medzipripadové porovnanie az po syntézu
perspektiv skupin participantov so sclerosis multiplex a Parkinsonovou chorobou. Au-
tori reflektuja skdsenosti s modifikovanym osemkrokovym postupom a ukazuju, ako
formulovat skdsenostné vyjadrenia, identifikovat osobné a skupinové témy, zachovat



detailny pohlad na jednotlivca (divergencia) a zarover identifikovat spolo€né ¢rty skui-
senosti participantov (konvergencia).

POZICE VYZKUMNIKA A ETICKE ASPEKTY
INTERPRETATIVNIi FENOMENOLOGICKE ANALYZY

Terezie Neradilova, Hana Sotakova

Katedra psychologie PedF Univerzity Karlovy
Naro€na pozice vyzkumnika - hloubkové rozhovory tykajici se citlivych témat pojenych
s chronickym somatickym onemocnénim, smrti a potiZzemi v sexualnim Zivoté&. Hledani
hranice pfinosnosti zjiSténi oproti riziku dekompenzace respondentti. Ochrana osob-
nich Gdaju pfi praci s konkrétnimi diagnézami. Zachovani profesionalniho a zaroveri
citlivého pfistupu ve chvilich, kdy respondenti odhaluji své bolesti, obavy a pocity stu-
du. Vyhodnocovani rizikovosti situace ve chvili, kdy se respondenti svéruji s pfanim
zemfit a vyslovuji i konkrétni predstavy. Nejen tato eticka témata se objevuji pFi praci
s jedinci s chronickym somatickym onemocnénim v ramci interpretativni fenomenolo-
gické analyzy ve vyzkumné studii Psychosocialni vyvoj jedince s chronickym somatic-
kym onemocnénim.
Cooperatio Psychological Sciences PedF UK

,PRECO TOTO MAME ROBIT?" REFLEXIA VYUZITIA
KVALITATIVNEHO PRISTUPU V TRADICNE
KVANTITATIVNOM PROSTREDI

Miroslava Lemesova’, Katarina Minarovicova', Eva Karasova?

Pedagogicka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave;

’Fakulta elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave
Prispevok prezentuje prvy zber Gdajov v rdmci projektu zameraného na internacio-
nalizaciu vysokoskolského vzdeldvania a well-being zahrani¢nych a domacich Studen-
tiek a Studentov na vybranych slovenskych univerzitach. Pozornost je venovana sku-
senostiam vyskumného timu s vyuZitim participativnej vizualnej metédy PhotoVoice
v odliSnych Studentskych skupinach, a to u Studujucich v odbore ucitelstvo a pedago-
gické vedy (Pedagogicka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave) a v Studijnych
odboroch kybernetika a informatika (Fakulta elektrotechniky a informatiky Slovenske;j
technickej univerzity v Bratislave). Skdsenosti troch vyskumnic€ok boli reflektované
prostrednictvom skupinového rozhovoru a nasledne analyzované. Zistenia poukazuju
na vyrazné rozdiely v akceptovani metédy PhotoVoice. Kym Studenti a Studentky od-
boru ucitelstvo a pedagogické vedy reagovali na vyskumnia metédu prevazne pozitiv-
ne a otvorene, v Studijnych odboroch informatika a kybernetika sa vyskumnicky stretli
s odporom, neistotou a spochybiovanim zmysluplnosti metédy. To sa premietlo do
ochoty zapojit sa do vyskumu, ako i do hibky naslednej reflexie vytvaranych fotografii.
Prispevok zaroven diskutuje limity a vyzvy kvalitativne orientovaného vyskumu v pro-
stredi tradic¢ne preferujucom kvantitativne pristupy.

Grantova podpora: Tato praca bola podporena Agenttrou na podporu vyskumu a vy-
voja na zaklade Zmluvy €. APVV-24-0408.



PREJAVY VDACNOSTI U ODLIECENYCH
PACIENTOK S RAKOVINOU PRSNIKA

Veronika Chlebcova

Ustav klinickej psycholégie, Fakulta psycholégie, Paneurépska vysoka skola
Vdacnost v sebe zahffia uvedomovanie si dobrych veci v Zivote, mat zmysel pre vdaku
a potesenie pri prijati daru, no tiezZ schopnost ju prejavit. V prezentovanom vyskume
sme sa zamerali na prejavy vdacnosti, konkrétne u odlie€enych onkologickych pacien-
tok (N=14). Metédou zberu dat bolo dopytovanie s otvorenymi otazkami a kazda par-
ticipantka odpovedala dvakrat s odstupom jedného mesiaca. Pisomné odpovede sme
analyzovali prostrednictvom kvalitativnej obsahovej analyzy. Participantky sa vacsino-
vo orientuju pri prejavovani vda¢nosti na druhych, a to v Prejavoch lasky (pritomno-
st, dar, pomoc a orientécia sa na potreby darcov, slova uistenia a objatie), Usmevom
a Reciprocitou. Vyjadrovali sa tiez k spdsobom dakovania, konkrétne cez Slova vdaky,
Modlitbu a Vnatorny monolég.
GAAA/2023/12 Prediktory odpustenia a overenie efektu intervencie zameranej na od-
pustenie u onkologickych pacientov

SKUSENOSTI PSYCHOLOGOV A PSYCHOLOGICIEK
S REALIZOVANIM PSYCHOLOGICKE) STAROSTLIVOSTI
PROSTREDNICTVOM WALK-AND-TALK

Katarina Matejova

Filozoficka fakulta, Katolicka univerzita v RuZomberku
Vyuzivanie walk-and-talk technik v psychologickej praxi predstavuje poskytovanie
psychologického poradenstva alebo psychoterapie po€as ch6dze v exteriéri. Prispe-
vok/poster predstavi skusenosti slovenskych psycholégov a psychologiciek (N=19),
ktori sa v roku 2025 zapojili do vyskumnej Studie Walk and talk v psychologickom po-
radenstve a psychoterapii. Participanti pdsobili v psychologickej oblasti od 5 do 39 ro-
kov (priemerne 13,41 rokov) a ich priemerny vek bol 40,17 rokov. V kvalitativnej ¢asti
vyskumnej Studie sa snaZime odpovedat na zakladnu vyskumnu otazku: Aké skuse-
nosti maju psycholégovia a psychologicky po realizovani psychologickej intervencie
prostrednictvom walk-and-talk v ramci vyskumnej Studie? Informacie boli zbierané
kombinovane formou rozhovoru a online dotaznika s otvorenymi odpovedami na
otazky. Nasledne boli na zaklade tematickej analyzy identifikované kltucové obsahy:

V. NajcastejSim dévodom zapojenia sa do vyskumnej Stadie bol ,zaujem o tému”.

VI. Za prinosné faktory realizacie walk-and-talk psychologickej starostlivosti povazo-
vali participanti ,kontakt s prirodou” a ,,spolo¢nd chédzu”.

VIl. Medzi prekazajucimi faktormi identifikovali najma , podnety prostredia” (vratane
vplyvov pocasia a rusivych elementov).

VIII. Na otazku, ktoré faktory na strane psycholéga méZzu branit implementacii technik
walk-and-talk do odbornej ¢innosti, participanti najé¢astejSie uvadzali ,,naro€nejsSiu
organizaciu”, ktora sa tykala jednak ¢asového hladiska, jednak logistickych aspek-
tov a bezpecnosti.

IX. Za najvhodnejsi typ klienta pre tento typ poskytovania psychologickej intervencie



X. povaZovali ,mladSich” klientov.

XI. Oblasti identifikované ako najprekvapujicejSie skisenosti boli r6znorodé a zahf-
nali ,viac energie”, ,spoznanie novych aspektov osobnosti klienta”, ,,zaujem zo
strany klientov”, ,,odmietnutie” a vac€Sia koncentracia na klienta”. Poster zhrnie
najddlezitejSie zistenia vo forme identifikacie potencialnych limitov a moznosti vy-
uZivania walk-and-talk technik v praxi psycholéga.

Grantova podpora: Vyskumna $tadia je financovana z prostriedkov EU NextGene-
rationEU prostrednictvom Planu obnovy a odolnosti SR v ramci projektu €. 09103-
-03-V04-00630

SPOMINANIE JE NAROCNE ALE SEBATRANSFORMUJUCE
- FENOMENOLOGICKA ANALYZA MIMORIADNEHO
ZAZITKU ZO VZDELAVANIA

Ivan Luksik, Dominika Kovacsova, Nela Kovacova

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra Skolskej pedagogiky
Pri fenomenologickej analyze mimoriadneho zazitku vo vzdelavani z detstva sme prisli
na to, Ze hermeneutickych kruhov je viac ako dva, najma v pripade ak analyzu vyko-
navame traja, vratane toho, kto zaZil. Kruhy sa tocia okolo zaZitku a napajaju sa na
sucasnost. Tak ako vtedy, tak aj v si€asnosti maju transformacny ucinok. To podpo-
ruje Maslowovu tézu o vplyve mimoriadnych zaZitkov na sebaaktualizaciu. Z hladiska
vzdelavania analyza ukazuje, Ze dynamika nerovnovazneho vztahu dietata s dospelym
je vyzvou rastu a rizikom zavislosti.
VEGA 1/0158/23

WHAT DO PEOPLEDO TO GET INTO AND MAINTAIN THEIR FLOW?

Michaela Skvarova

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
Flow has been researched as spontaneous psychological state which is task-related
and occurs under certain conditions. The assumption that flow can be also achieved
in a more deliberate manner has been only theorised but never explored empirically.
Extending the work of Bakker & Woerkom (2017), this research aimed to create a be-
tter understanding of strategies that people at work employ to manage their flow
experiences. 12 in-depth semi-structured interviews were conducted and the collected
data was analysed through the framework method analysis (Ritchie & Spencer, 1994).
The study identified 5 themes of strategies that people at work employed to get into
and manage their flow experiences. The findings will benefit individuals wanting to
optimise their flow states.
APVV-23-0500
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DARKNESS THERAPY FOUNDATION

Marek Malus

Ambis, Katedra psychologie a socialnich véd; Katedra psychologie, Filozoficka fakulta,

Univerzita Palackého v Olomouci
Darkness Therapy Foundation je nové vznikla neziskova organizace vénujici se védec-
kému vyzkumu, rozvoji a popularizaci terapeutickych pobytl ve tmé, znamych také
jako terapie tmou (odborné oznacované jako chamber REST - Restricted Environmen-
tal Stimulation Therapy). Cilem nadace je propojit pfedni svétové odborniky a vy-
zkumniky za Gcelem podpory duSevniho zdravi prostfednictvim nefarmakologickych
pristupd, které vyuZivaji omezeni vnéjSich podnétd, minimalizaci socialnich interakci
a podporu hluboké introspekce.
Web: https://darknesstherapy.org/

HLAS TELA, HLAS DUSE: HUDBA AKO NASTROJ VNUTORNE]
KOMUNIKACIE A PSYCHOLOGICKEJ SEBAREFLEXIE

Tatiana Zbofilova

Univerzita Palackého v Olomouci
Hudba méze sluzit ako individualizovany nastroj vnutornej nonverbalnej komunika-
cie. V prispevku skimame koncept hlasu tela (telesné vnimanie, rytmus, pohyb) a hla-
su duse (emocna rezonancia, introspekcia) ako prostriedkov, ktoré mézu obohacovat
medziludskd komunikaciu a proces sebapoznania. Aktualne psychologické a neurove-
decké vyskumy (napr. Saarikallio, 2019; Koelsch, 2020) potvrdzuju vyznam hudobnych
zazitkov pre regulaciu emécii, sebaexpresiu a pocit identity. Hudobnost sa tak ukazuje
ako komunika¢né médium, otvarajuce priestor pre hlbsi kontakt so sebou samym.
Juniorsky grant UPOL

INTERNACIONALIZACIA VYSOKOSKOLSKEHO VZDELAVANIA
A WELL-BEING ZAHRANICNYCH STUDENTIEK A STUDENTOV
NA VYBRANYCH SLOVENSKYCH UNIVERZITACH

Katarina Minarovicova', Miroslava LemeSova’, Eva Karasova?

'Pedagogicka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

2Fakulta elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave
Projekt sa zaobera vyzvami spojenymi s internacionalizaciou v terciarnom stupni
vzdeldvania na dvoch vybranych vysokych 3Skolach v Slovenskej republike. Cielom je
komplexne analyzovat ich akademické, sociokultirne a procesné vyzvy, ktorym celia
zahranicni, ale i domaci Studenti a ich vyucujuci. Preskimame postoje, interakcie a sk-
Usenosti zahrani€nych Studentov v oblasti Studia, adaptacie a kontaktu s domacim
prostredim, ako sa vyrovnavaju s jazykovou bariérou, kultdrnou adaptaciou a admini-
strativnymi procesmi. Data kvalitativneho charakteru budu ziskané z individudlnych
rozhovorov, fokusovych skupin a metédou PhotoVoice. Budi navrhnuté konkrétne
opatrenia na zlepSenie podpory, rozvoja inkluzivnejSieho a konkurencieschopného
akademického a socidlneho prostredia danych dvoch univerzit.
Tato praca bola podporena Agentirou na podporu vyskumu a vyvoja na zaklade Zmlu-
vy & APVV-24-0408



MADARCINA V BRATISLAVE

Lucia Molnar Satinska

Jazykovedny astav Ludovita Stara SAV
Teaser predstavi sociolingvisticki monografiu o viacjazy€nosti v historickej aj sucasnej
Bratislave. Vychadza z vyskumov realizovanych v rokoch 2009 - 2019, ktoré maju spo-
loéného menovatela - narativne rozhovory s madarsky hovoriacimi ré6zneho veku.
Predstavuje typy ludi, €o v sucasnej Bratislave hovoria po madarsky. Konkrétne ide
o staré Bratislav€anky, viacjazy¢né rodiny a Studujucich, ktori prichadzaja do hlavného
mesta za Stidiom z juzného Slovenska. Okrem empirického materialu kniha reflektuje
aj viacero teoretickych a metodologickych konceptov, akymi su jazyk a identita, etni-
cita, jazykovy manazZment ¢i jazykova diskrimindcia. Uplatfiuju sa v nej r6zne metédy
- od narativnych rozhovorov a jazykovych biografii aZ po skimanie jazykovej krajiny,
teda napisov vo verejnom priestore.
VV-MVP-24-0243

OBAVY O BEZPECNOST PACIENTOV:
SKUSENOSTI ZDRAVOTNIKOV A ZDRAVOTNICOK
V SLOVENSKYCH NEMOCNICIACH

Lucia Kupkovicova', Andrea Madarasova Geckova? Zuzana Dankulincova Veselska?

'Ustav aplikovanej psycholégie FSEV UK

2Jstav psycholégie zdravia a metodolégie vyskumu UPJS LF
V nemocni¢nom prostredi dochadza k situacidam neoptimalneho poskytovania zdra-
votnej starostlivosti, ktoré mézu ohrozit bezpec¢nost pacientov, ¢o zdéraziiuje potrebu
v€asného upozorfiovania na takéto situacie. Cielom Studie bolo preskiimat skisenosti
zdravotnikov a zdravotnicok, ked maju obavy o bezpe€nost pacientov. Vyskum sme
realizovali prostrednictvom individualnych polo-Struktirovanych rozhovorov, ktoré
sme analyzovali reflexivhou tematickou analyzou s konsenzualnym pristupom. Vy-
sledky Studie poukazuju na to, Ze zdravotnikom a zdravotnickam zalezi na pacientoch,
vnimaju ich zdravie a bezpecnost ako svoju najvysSiu prioritu a snazia sa ich aktivne
chrénit napriek existujicim prekazkam. Stadia prinasa implikacie pre zlep3enie kultd-
ry bezpeénosti v nemocniciach.
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Ustni pFispévky
» Adaptace techniky RTM Protocol (rekonsolidace traumatické
paméti) pro déti a dospivajici traumatizovanych valkou
» Ako sa Zije otcom - jednorodicom?
» Analyza vystavby narativni reprezentace
» Bezpeci, smysl a spiritualita jako aspekty ve vyzkumu starsich
dospélych a seniorG bez domova uZivajicich navykové latky
» Clovék na Mé&sici. Analyza rozhlasového vysilani k udalosti pFistani na Mésici
» Eroze dvéry a importovany strach: Mechanismus
radikalizace v ¢eském digitalnim prostoru
» Etnografie Skoly v kontextu segregace: role vyzkumnika a eticka dilemata
» Existuje neutralny jazyk? Egolingvisticky pohlad na komunikaciu
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» Humor jako narativni zbrar v eském kontextu
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» Ockovani deti v postpandemickom kontexte: ako rodicia interpretuji vakcinu MMR
» Od idiografie k multiperspektivnej analyze: interpretativna
fenomenologicka analyza v kontexte déstojnosti
» Pozice vyzkumnika a etické aspekty interpretativni fenomenologické analyzy
» ,Preco toto mame robit?" Reflexia vyuZitia kvalitativneho
pristupu v tradi€ne kvantitativnom prostredi
» Prejavy vdac€nosti u odlieCenych pacientok s rakovinou prsnika
» Skusenosti psycholégov a psychologiciek s realizovanim
psychologickej starostlivosti prostrednictvom walk-and-talk.
» Spominanie je naro¢né ale sebatransformujtce - fenomenologicka
analyza mimoriadneho zazitku zo vzdelavania
» What do people do to get into and maintain their flow?
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» Madarc€ina v Bratislave

» Obavy o bezpecnost pacientov: Skusenosti zdravotnikov
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